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Platz    Platz/ 
        StNr     Name                                             Verein                                          Zeit            Klasse      
 1. 179  Tobias Severin LGO Bochum 0:32:22,1 1/M30 
  2. 857  Roland Steinmetz USC-Bochum 0:32:52,4 2/M30 
  3. 622  Jonas Bohndorf TG Harkort Wetter 0:33:22,8 1/MJB 
  4. 8011  Rainer König Team Lahme.de 0:33:31,9 1/M35 
  5. 474  Dirk Strothkamp Stadtwerke Witten Team/TTW 0:33:37,7 2/M35 
  6. 8010  Andre Müller Tenne Running Team 0:34:16,9 3/M35 
  7. 9  Michael Oefler ATS Hohenlimburg Nahmer 0:34:21,4 1/M45 
  8. 8020  Dominik Asmuth TGH Wetter 0:34:31,2 1/M40 
  9. 1041  Tobias Heutmann  0:34:39,9 1/MJA 
  10. 639  Michael Heldt  0:35:06,3 4/M35 
  11. 850  Michael Teitge TV Waldstrasse Wiesbaden 0:35:08,4 2/M45 
  12. 776  Uwe Kraus Tus Breckerfeld 0:35:11,4 2/M40 
  13. 8036  Joerg Stuhldreier SC Concordia Hagen 0:35:19,0 3/M45 
  14. 146  Marco Fortunato Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:35:23,7 1/M20 
  15. 8000  Andreas Schurgacz TSV Kabel von 1882 e.V. 0:35:32,0 2/M20 
  16. 18  Thorsten Jakobs bronny.de-Team PSV Bonn 0:35:38,0 3/M30 
  17. 8013  Tim Aepfelbach Witten 0:35:44,4 5/M35 
  18. 899  Peter Haarmann www.laufruhe.de 0:35:45,3 3/M40 
  19. 469  Holger Brand Stadtwerke Witten Team/TTW 0:35:47,2 6/M35 
  20. 433  Thomas Schimowski SF Ennepetal 0:35:47,9 1/M50 
  21. 519  Klaus Augustin Stadtwerke Witten Team/TTW 0:35:55,8 1/M60 
  22. 887  Alexander Goyke Treateam Hagen 0:35:57,5 2/MJB 
  23. 8012  Marcus Dick-Cortmann TSV 1863 Herdecke 0:36:03,7 7/M35 
  24. 624  Andreas Viedenz TG Harkort Wetter 0:36:11,8 3/MJB 
  25. 680  Carl-Daniel Mittelbach TRI-TEAM HAGEN 0:36:23,2 2/MJA 
  26. 946  Karl-Heinz Baumann  0:36:28,5 4/M40 
  27. 1032  Klaus Erlenhof  0:36:52,8 2/M60 
  28. 842  Richard Fänger TV Volmarstein 0:36:53,5 4/M30 
  29. 630  Albert Roy TGH Wetter 0:36:57,3 5/M40 
  30. 653  Christian Vogt Triathlon-Team Hagen 0:36:58,3 3/M20 
  31. 8057  Roberto Garrido TGH Wetter 0:36:59,8 1/M55 
  32. 1138  Marian Kandora ASV Iserlohn 0:37:16,8 2/M55 
  33. 487  Christoph Schmitt Tri Team Witten 0:37:22,3 4/M20 
  34. 8001  Andre Oliver Boshoff TSV 1863 Herdecke 0:37:30,8 5/M20 
  35. 1155  Reinhard Wasmuth  0:37:34,2 6/M40 
  36. 170  Victor Tiago LG Iserlohn 0:37:35,4 5/M30 
  37. 8014  Karsten Eickelmann Justiz NRW 0:37:37,1 8/M35 
  38. 1044  Daniel Mehring  0:37:43,1 3/MJA 
  39. 130  Alexander Wildschütz TV Frisch Auf Lennep 0:37:47,2 9/M35 
  40. 282  Michael Just Marathon-Club Menden 0:37:48,0 10/M35 
  41. 8021  Michael Kern TSG Herdecke Ringer 0:37:48,9 7/M40 
  42. 365  Frank Jacobs RC Lüdenscheid 98 0:37:58,1 6/M30 
  43. 689  Michael Czibor Tri-Team TSG Sprockhövel 0:37:59,8 8/M40 
  44. 885  Dirk Schefers Witten 0:38:07,1 9/M40 
  45. 884  Philipp Biermann Wattenscheid 0:38:08,5 4/MJB 
  46. 923  Frank Pazdyka  0:38:12,2 10/M40 
  47. 85  Ralf Austinat Iserlohner Triathlon Team 0:38:14,7 4/M45 
  48. 723  Markus Sartory TSV Altena 0:38:15,5 11/M40 
  49. 8037  Manfred Czerlinski Georg-Müller-Schule Wetter 0:38:18,6 5/M45 
  50. 1182  Nils Rohde ASV Iserlohn 0:38:21,4 4/MJA 
  51. 250  Damian Tahan Athletico Milano 0:38:22,3 12/M40 
  52. 8023  Stephan Pannek Herdecke 0:38:22,6 13/M40 
  53. 8056  Werner Schäfer TGH Wetter 0:38:23,4 3/M55 
  54. 472  Kai Prünte Stadtwerke Witten Team/TTW 0:38:27,3 11/M35 
  55. 904  Sascha Fischer  0:38:30,1 6/M20 
  56. 1160  Arthur Woloszyn SG Ergste 0:38:34,9 7/M20 
  57. 607  Marcel Schönfeldt PV Triathlon Witten 0:38:38,4 5/MJB 
  58. 859  Daniel Zeppa Vereinslos in Witten 0:38:42,5 14/M40 
  59. 8046  Reiner Chrobok TGH Wetter 0:38:44,0 2/M50 
  60. 940  Thomas Lein  0:38:45,7 12/M35 
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  61. 151  Bernhard Liesen Lauftreff T.V. Hasslinghausen 0:39:01,3 3/M50 
  62. 1149  Guido Klingenberg  0:39:05,6 13/M35 
  63. 8003  Tim Weißbach Lauftreff Bechelte 0:39:08,8 8/M20 
  64. 1141  Ulli Winkelmann Tri Team TSG Sprockhövel 0:39:09,9 4/M50 
  65. 8002  Daniel Arnold Lauftreff Bechelte 0:39:17,1 9/M20 
  66. 627  Samuele Armilotta TGH Wetter 0:39:20,8 15/M40 
  67. 8058  Achim Fiolka TGH Wetter 0:39:23,2 4/M55 
  68. 814  Christian Kuhstoß TV Frisch Auf Lennep 0:39:27,4 14/M35 
  69. 440  Jan Albrecht SFG Floratio 0:39:33,3 16/M40 
  70. 1173  Christof Doll Verdi Lauftreff GKH 0:39:38,1 15/M35 
  71. 468  Thomas Rypalla Stadtwerke Witten Team/TTW 0:39:38,6 7/M30 
  72. 1008  Manfred Drescher  0:39:38,6 5/M50 
  73. 8005  Jens Klusmann LT TUS Iserlohn 0:39:38,9 10/M20 
  74. 667  Michael Noga Triathlon-TEAM-Witten 0:39:38,9 6/M45 
  75. 676  Walther Fröhlich Tri-Team Hagen 0:39:40,5 7/M45 
  76. 8048  Stefan Vorberg TGH Wetter 0:39:41,0 6/M50 
  77. 505  Joachim Utke Stadtwerke Witten Team/TTW 0:39:41,4 8/M45 
  78. 296  Robert Gralka Nissan Red Runners 0:39:42,6 16/M35 
  79. 803  Martin Wolbert TUS-Ende 0:39:48,7 6/MJB 
  80. 893  Marius Walther WSV Mülheim 0:39:51,2 1/M16R 
  81. 1047  Mattis Franken  0:39:51,2 7/MJB 
  82. 683  Hendrik Möller TRI-TEAM HAGEN 0:39:56,7 8/MJB 
  83. 647  Marc Niedergriese Trek-Racingteam/RSV Daadetal 0:39:57,7 5/MJA 
  84. 606  Jörg Schönfeldt Team Speiche Witten 0:39:58,4 9/M45 
  85. 1179  Holger Reeker LGO Bochum 0:39:59,2 11/M20 
  86. 675  Sepp Möller TRI-TEAM HAGEN 0:39:59,4 17/M40 
  87. 8047  Johann Czernik Wetter 0:40:01,8 7/M50 
  88. 608  Christof Brunnert Team VINCI Schwerte 0:40:03,3 8/M30 
  89. 8025  Rufin Wiecha Lauftreff Bechelte 0:40:07,0 18/M40 
  90. 787  Detlef Wohlfahrt TUS Ende 0:40:08,1 19/M40 
  91. 8022  Dirk Witte Witten 0:40:08,3 20/M40 
  92. 457  Sascha Lippmann Sportfreunde Ennepetal 0:40:15,7 9/M30 
  93. 704  Andreas Eickhoff TSV 1863 Herdecke 0:40:19,1 10/M45 
  94. 186  Bernd Röttgers LGO/USC Bochum 0:40:21,8 11/M45 
  95. 699  Johannes Zöllner TSV 1863 Herdecke 0:40:22,4 12/M20 
  96. 709  Rolf Krokowski TSV 1863 Herdecke 0:40:27,3 8/M50 
  97. 8075  Maximilian Hunold Lauftreff Bechelte 0:40:28,3 6/MJA 
  98. 431  Rüdiger Völkl SF Ennepetal 0:40:31,3 21/M40 
  99. 643  Rainer Sachs TGH-Wetter 0:40:32,9 9/M50 
  100. 17  Michael Rudewig Box-Clib Altena 1926 e.V. 0:40:33,2 22/M40 
  101. 236   Klaus Peter Ziemke LTHagen-Emst 0:40:35,5 10/M50 
  102. 172  Thomas Schadwill LG Iserlohn 0:40:41,3 23/M40 
  103. 83  Markus Vieler Iserlohner Tri Team 0:40:42,7 17/M35 
  104. 611  Matthias Miekus Team VINCI Schwerte 0:40:43,8 24/M40 
  105. 743  Ulrich Steinhauer Turboschnecken Lüdenscheid 0:40:44,0 5/M55 
  106. 214  Uli Sauer LT Witten-Stockum 0:40:44,4 6/M55 
  107. 441  Andre Dechange SFG Floratio 0:40:44,6 25/M40 
  108. 623  Sebastian Kuck TG Harkort Wetter 0:40:47,6 9/MJB 
  109. 361  Kai-Uwe Blumenthal Radsportfreunde Schwerte-Ost 0:40:49,6 12/M45 
  110. 52  Jean-Pierre Koolbergen Freizeitläufer 0:40:51,3 13/M20 
  111. 432  Thomas Rafflenbeul SF Ennepetal 0:40:51,9 13/M45 
  112. 703  Joachim Dietze TSV 1863 Herdecke 0:40:55,1 14/M45 
  113. 918  Sebastian Gumpp  0:40:55,4 10/M30 
  114. 163  Ralf Zambanini LC Letmathe 0:40:56,9 26/M40 
  115. 906  Sebastian Klauke  0:40:58,2 14/M20 
  116. 650  Björn Gelhorn Triathlon Team Witten 0:40:58,8 15/M20 
  117. 409  Martin Müller-Falcke RV Bochum 0:41:00,8 1/M20R 
  118. 1148  David Heinz  0:41:01,3 16/M20 
  119. 747  Frank Ackermann Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:41:04,6 27/M40 
  120. 8028  Giuseppe Scaramuzzo Wetter 0:41:10,9 28/M40 
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  121. 695  Joachim Weber-Albers TSV 1860 Hagen 0:41:13,6 15/M45 
  122. 438  Heinrich Zimmer SF Sümmern 0:41:15,0 7/M55 
  123. 8066  Peter Decker Kolping Hagen-Boele 0:41:16,6 1/M65 
  124. 828  Hans-Jürgen Mücke TV Hasperbach 0:41:19,4 29/M40 
  125. 869  Frank Nobis  0:41:21,8 30/M40 
  126. 701  Thomas Kontny TSV 1863 Herdecke 0:41:22,0 31/M40 
  127. 86  Jörg Bombien Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. 0:41:23,0 32/M40 
  128. 289  Karsten Stricker Medisport-Lauf Dortmund 0:41:23,9 33/M40 
  129. 148  Rainer Michel Lauftreff T.V. Hasslinghausen 0:41:25,9 16/M45 
  130. 965  Ralf Münter  0:41:28,5 34/M40 
  131. 8027  Thorsten Kerwel Herbeder o.V. Witten 0:41:34,3 35/M40 
  132. 485  Oliver Carsten Piorunek Stadtwerke Witten Team/TTW 0:41:36,2 36/M40 
  133. 80  Sandro Chisari Infiny - Tri 0:41:37,6 37/M40 
  134. 8017  Carsten Krinke Lüdenscheid 0:41:38,8 18/M35 
  135. 678  Michael Leiendecker Tri-Team Hagen 0:41:39,7 11/M50 
  136. 8059  Jörg-Peter Zöllner TSV 1863 Herdecke 0:41:40,2 8/M55 
  137. 240   Manfred Ziemke LTHagen-Emst 0:41:41,3 9/M55 
  138. 521  Lars Wenzel Stadtwerke Witten Team/TTW 0:41:43,2 10/MJB 
  139. 1005  Norbert Wohlfahrt  0:41:46,3 17/M45 
  140. 590  Martin Schmidt Stadtwerke Witten Team/TTW 0:41:46,9 38/M40 
  141. 648  Dieter Kremser Tri - Team Hagen 0:41:48,2 18/M45 
  142. 8073  Simon Quent ASV Iserlohn 0:41:49,6 7/MJA 
  143. 1147  Holger Hake Nissan-Red-Runners 0:41:53,9 39/M40 
  144. 612  Odo Kuhlmann Team VINCI Schwerte 0:41:54,9 19/M45 
  145. 1043  Fabian Kordel  0:41:55,3 8/MJA 
  146. 149  Ralf Schulte Lauftreff T.V. Hasslinghausen 0:41:55,6 20/M45 
  147. 712  Philipp Krokowski TSV 1863 Herdecke 0:41:55,8 9/MJA 
  148. 721  Fabian Bleines TSV 1863 Herdecke e.V. 0:41:56,5 11/MJB 
  149. 343  Thorsten Puderbach PV-Triathlon Witten 0:41:57,0 40/M40 
  150. 283  Harald Schöfisch Marathon-Club Menden 0:42:01,1 19/M35 
  151. 68  Michael Maass Hasper Fecht-Club 0:42:03,6 41/M40 
  152. 702  Thomas Biermann TSV 1863 Herdecke 0:42:04,2 21/M45 
  153. 700  Jörg Ahlert-de Graat TSV 1863 Herdecke 0:42:04,4 42/M40 
  154. 596  Torsten Gördes SV Hagen 94 0:42:08,2 43/M40 
  155. 34  Michael Richter Chaos Team Herdecke 0:42:10,9 12/M50 
  156. 415  Axel Demtröder RWH 0:42:14,6 2/M20R 
  157. 389  Georg Hellinger RV Blankenstein 0:42:17,1 3/M20R 
  158. 8026  Stephan Faber Roadrunner Stadtanzeiger 0:42:18,6 44/M40 
  159. 8006  Adrian Rewig Hagen 0:42:20,5 17/M20 
  160. 860  Oliver Gerecitano vetocom 0:42:20,5 11/M30 
  161. 11  Fabian Schumann BBV Hagen 0:42:21,1 12/MJB 
  162. 870  Tadeusz Janasik  0:42:22,7 22/M45 
  163. 1152  Frank Bleines TuS Ende 0:42:23,4 23/M45 
  164. 921  Sven Kuznik  0:42:24,6 12/M30 
  165. 610  Andreas Brunnert Team VINCI Schwerte 0:42:30,4 45/M40 
  166. 1139  Karsten Heucks ASV Iserlohn 0:42:31,5 46/M40 
  167. 1171  Axel Schöffler  0:42:32,8 47/M40 
  168. 147  Thomas Sorion Lauftreff T.V. Hasslinghausen 0:42:33,9 48/M40 
  169. 212  Stephan Weiß LT TUS Iserlohn 0:42:36,7 13/M30 
  170. 416  Frank Dietrich RWH 0:42:42,2 4/M20R 
  171. 609  Stefan Brunnert Team VINCI Schwerte 0:42:45,4 49/M40 
  172. 901  Fabian Becker  0:42:47,5 18/M20 
  173. 600  Thomas Jacobs TEA Witten 0:42:47,7 24/M45 
  174. 8049  Claus Scheschonka TGH Wetter 0:42:52,8 13/M50 
  175. 886  Peter Hoffmann Witten 0:42:56,2 25/M45 
  176. 902  Bernd Wessel Bullenkloster Do Oespel 0:42:59,2 26/M45 
  177. 633  Rene Timmerman TGH Wetter 0:43:02,7 14/M50 
  178. 1017  Jürgen Richter  0:43:06,1 15/M50 
  179. 326  Nils Brüchert-Pastor PV Triathlon Witten 0:43:13,0 20/M35 
  180. 162  Gerd Bockting LAV WTB Essen 0:43:15,9 2/M65 
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  181. 745  Sven Kreinberg Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:43:16,7 14/M30 
  182. 103  Lars Schulz Kurs 8-9-10 0:43:17,1 21/M35 
  183. 288  Joachim Krause Medisport-Lauf Dortmund 0:43:17,5 50/M40 
  184. 293  Torge Brünnighaus Nissan Red Runners 0:43:23,7 15/M30 
  185. 77  Frank Ewoldt HP-Pelzer (Witten) 0:43:24,5 51/M40 
  186. 278  Jürgen Nöthe LT-Hengsteysee 0:43:24,7 52/M40 
  187. 38  Falko Scheitza DJK Preussen 1911 Bochum 0:43:27,9 27/M45 
  188. 626  Burkhard Mitze TGH Wetter 0:43:30,6 19/M20 
  189. 150  Matthias Bioly Lauftreff T.V. Hasslinghausen 0:43:31,5 16/M50 
  190. 1164  Stefan Balla  0:43:31,9 22/M35 
  191. 10  Thomas Schumann BBV Hagen 0:43:33,3 28/M45 
  192. 12  Janus Koziel Bechelte Park 0:43:37,0 29/M45 
  193. 8072  Werner Beecker LC Wuppertal 0:43:38,0 1/M70 
  194. 514  Günter Weckelmann Stadtwerke Witten Team/TTW 0:43:39,0 17/M50 
  195. 798  Norbert Thorschmidt Tus-Breckerfeld 0:43:41,9 10/M55 
  196. 291  Joris Borgschulte Nissan Red Runners 0:43:44,3 20/M20 
  197. 168  Mirko Franke LG Iserlohn 0:43:44,4 21/M20 
  198. 22  Andree von Holten BSG Jahobi Hagen 0:43:45,0 23/M35 
  199. 655  Tom Maschin Triathlon-Team Hagen 0:43:46,1 13/MJB 
  200. 682  Niklas Kost TRI-TEAM HAGEN 0:43:46,8 14/MJB 
  201. 200  Kai-Uwe Ekrutt LT Ende 0:43:47,6 24/M35 
  202. 310  Ibrahim Ören Nissan-Red-Runners 0:43:51,3 10/MJA 
  203. 595  Chritopher Picht LG Iserlohn 0:43:54,0 15/MJB 
  204. 971  Stefan Skuballa  0:43:55,4 53/M40 
  205. 23  Jens Jaschewski BSG JAHOBI HAGEN 0:44:00,7 54/M40 
  206. 832  Dieter Schmückert TV Hasperbach 0:44:06,3 18/M50 
  207. 621  Jens Telgenkämper TG Harkort Wetter 0:44:10,6 55/M40 
  208. 136  Christoph Widera Lauftreff Bechelte 0:44:12,6 22/M20 
  209. 434  Ralf Sema SF Ennepetal 0:44:13,5 19/M50 
  210. 810  Raphael Heyduczek TV "Frisch Auf"  Lennep 19 0:44:14,2 16/MJB 
  211. 737  Thomas Vor Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:44:14,9 30/M45 
  212. 8016  Henning Jaeger Stadtverwaltung Dortmund 0:44:19,4 25/M35 
  213. 876  Nicholas Matthes Wassersportverein Mülheim (Ru 0:44:20,7 1/M15R 
  214. 8  Michael Bräuer ABUS Road Runners 0:44:23,6 31/M45 
  215. 875  Niclas Kiefer Wassersportverein Mülheim (Ru 0:44:26,6 2/M15R 
  216. 957  Vi Van Hagedorn  0:44:26,7 56/M40 
  217. 26  Andreas Tasche BSG SIGNAL IDUNA 0:44:27,2 32/M45 
  218. 8030  Uwe van der Horst Wetter 0:44:28,7 57/M40 
  219. 53  Matthias Schlüter Freizeitläufer 0:44:29,1 23/M20 
  220. 1040  Heinrich Kulms RC Lüdenscheid 98 0:44:30,0 11/M55 
  221. 193  Axel Kunde RC Witten 0:44:31,2 12/M55 
  222. 279  Hagen Völlkopf Marathon Club Menden 0:44:31,8 20/M50 
  223. 984  Norbert Drilling  0:44:35,5 33/M45 
  224. 815  Peter Schmidt TV Frisch Auf Lennep 0:44:36,9 34/M45 
  225. 342  Till Pastor PV-Triathlon Witten 0:44:37,3 24/M20 
  226. 325  Roman Leischik Dr.med PV Triathlon 0:44:38,9 35/M45 
  227. 158  Gerd Kappert LC Rapid Dortmund 0:44:39,3 21/M50 
  228. 512  Rainer Ruhnau Stadtwerke Witten Team/TTW 0:44:41,2 22/M50 
  229. 54  Alf Koolbergen Freizeitläufer 0:44:41,9 36/M45 
  230. 897  Karsten Göbel Wuppertal 0:44:43,7 37/M45 
  231. 413  Maximilian Korge RWH 0:44:44,4 3/M15R 
  232. 8064  Lothar Niemann PV-Triathlon Witten 0:44:44,8 3/M60 
  233. 613  Dirk Neuhaus Team VINCI Schwerte 0:44:45,6 23/M50 
  234. 1146  Tobias Bensler Nissan-Red-Runners 0:44:47,0 25/M20 
  235. 1012  Ralf Kornewald  0:44:49,7 24/M50 
  236. 49  Wolfgang Schmidt FC Herdecke-Ende 0:44:51,2 25/M50 
  237. 1170  Stefan Trommeshauser Nissan-Red-Runners 0:44:51,2 11/MJA 
  238. 466  Benedikt Ritz Stadtwerke Witten Team/TTW 0:44:56,0 26/M20 
  239. 1159  Lukas Börger SF Funkenhausen 0:44:56,0 27/M20 
  240. 90  Wolfgang Karius Kanu Club Hagen 0:44:59,9 38/M45 
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  241. 750  Walter Gang Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:45:03,1 39/M45 
  242. 900  Hardo Pflichtenhöfer  0:45:05,5 40/M45 
  243. 997  Stefan Mertens  0:45:09,1 41/M45 
  244. 298  Ulrich In den Birken Nissan Red Runners 0:45:09,7 42/M45 
  245. 104  Olaf Heinrich Kurs 8-9-10 0:45:13,0 58/M40 
  246. 317  Marian Brinkmann Nissan-Red-Runners 0:45:13,6 12/MJA 
  247. 303  Björn Rimke Nissan-Red-Runners 0:45:14,0 28/M20 
  248. 8004  Michael Maleschka Team Berge 1980 0:45:16,8 29/M20 
  249. 221  Detlev Machutt LT-Boelerheide 0:45:19,0 26/M50 
  250. 818  Gerd Nobisrath TV Frischauf Lennep 0:45:19,3 13/M55 
  251. 629  Adelfo Marino TGH Wetter 0:45:23,2 59/M40 
  252. 856  Thomas Grosjean UNICEF-Laufbotschafter 0:45:24,9 43/M45 
  253. 1028  Hans-Gernot Lütz  0:45:26,9 14/M55 
  254. 529  Volker Rumpel Stadtwerke Witten Team/TTW 0:45:33,0 44/M45 
  255. 671  Timo Hohr Tri-Force Fulda 0:45:33,4 30/M20 
  256. 1046  Dominik Fischer  0:45:34,9 17/MJB 
  257. 8031  Dirk Engemann Witten 0:45:35,2 60/M40 
  258. 132  Michael Lach Laufteam Rotkäppchen 0:45:43,1 61/M40 
  259. 730  Michael Jäger TSV Vorhalle 0:45:46,9 62/M40 
  260. 31  Christoper M. Krause Tri Team Witten 0:45:50,2 16/M30 
  261. 1140  Michael Nottebohm  0:45:52,4 17/M30 
  262. 51  Christian Pötsch flotte biene 0:45:53,2 18/M30 
  263. 908  Christoph Küpper  0:45:56,0 31/M20 
  264. 301  Sascha Frenzel Nissan-Red-Runners 0:45:56,2 32/M20 
  265. 486  Uwe Berger Stadtwerke Witten Team/TTW 0:45:56,4 45/M45 
  266. 672  Martin Hohr Tri-Force Fulda 0:46:04,0 27/M50 
  267. 340  Hans-Peter Otto PV- Triathlon Witten 0:46:06,2 28/M50 
  268. 980  Michael Bieding  0:46:07,2 46/M45 
  269. 101  Helmut Bergel KSV Witten 0:46:08,0 47/M45 
  270. 174  Damian Schadwill LG Iserlohn 0:46:09,9 18/MJB 
  271. 25  Frank Pillath BSG SIGNAL IDUNA 0:46:12,0 48/M45 
  272. 191  Gregor Heidenreich Limo Lissotschenko GmbH 0:46:13,0 19/M30 
  273. 24  Georg Meinert BSG JAHOBI HAGEN 0:46:13,6 63/M40 
  274. 154  Uwe Veit Lauftreff-Hohenlimburg 0:46:13,7 64/M40 
  275. 430  Guido Quabeck SF Ennepetal 0:46:13,9 65/M40 
  276. 994  Bernd Lay  0:46:16,8 49/M45 
  277. 35  Ralf Oberkandler DEW Witten, Laufend im Einsat 0:46:18,7 50/M45 
  278. 480  Ralph Werner Grass Stadtwerke Witten Team/TTW 0:46:19,3 66/M40 
  279. 1027  Volker Krampen  0:46:21,3 15/M55 
  280. 903  Halies El-Hassan  0:46:23,3 33/M20 
  281. 194  Stefan Eichstaedt  0:46:24,2 26/M35 
  282. 586  Stefan Hamme-Ritz Stadtwerke Witten Team/TTW 0:46:24,2 67/M40 
  283. 1042  Wolfgang Stascheit Dorney-Runners, Do 0:46:24,7 16/M55 
  284. 40  Axel Kluth Dortmund Wanderers 0:46:27,0 20/M30 
  285. 64  Wernfried Denke H&S Technologie Dortmund 0:46:31,8 29/M50 
  286. 1011  Max Heumann  0:46:32,1 30/M50 
  287. 257  Hans-Lothar Winsen  0:46:33,1 68/M40 
  288. 679  Hans-Peter Kremer Tri-Team Hagen 0:46:37,6 3/M65 
  289. 45  Hartmut Voß Elseyer-Turnverein 0:46:38,7 31/M50 
  290. 284  Klaus Hoff Marathon-Club Menden 0:46:40,7 51/M45 
  291. 374  Kay Schipp RSC Tretlager Wetter 0:46:42,3 52/M45 
  292. 956  MARTIN GERLACH  0:46:46,5 69/M40 
  293. 8043  Reinert Grobe Witten 0:46:48,6 53/M45 
  294. 220  Ralf Korge RWH 0:46:49,7 54/M45 
  295. 1037  Walter Brechtefeld  0:46:50,3 4/M65 
  296. 8060  Manfred Horn Lauftreff Bechelte 0:46:53,9 17/M55 
  297. 858  Lutz Reithmayer VC 75 Dortmund 0:46:55,0 4/M60 
  298. 992  Jürgen Kalinski  0:46:55,5 55/M45 
  299. 813  Michael Werner TV Delstern 1883 0:46:56,7 32/M50 
  300. 192  Manfred Jarczynski Limo Lissotschenko GmbH 0:46:57,1 27/M35 
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  301. 345  Matthias Dix PV-Triathlon Witten 0:46:58,2 33/M50 
  302. 640  Michael Vogel TGH-Wetter 0:46:59,0 28/M35 
  303. 697  Thomas Möthe  0:47:00,0 56/M45 
  304. 905  Jörn Hesse  0:47:00,2 34/M20 
  305. 934  Ingo Ewers  0:47:03,5 29/M35 
  306. 919  Heiko Jansen  0:47:05,0 21/M30 
  307. 1002  Olli Stoffregen  0:47:05,4 57/M45 
  308. 777  Karl-Heinz Besler TUS Breckerfeld 0:47:07,1 18/M55 
  309. 1038  Franjo Salic  0:47:08,3 5/M65 
  310. 355  Egbert Willecke PV-Triathlon-Witten 0:47:09,2 58/M45 
  311. 227   Jörg Pohlmann LTHagen-Emst 0:47:10,5 59/M45 
  312. 892  Fabian Gaber WSV Mülheim 0:47:13,5 2/M16R 
  313. 800  Julian Frenk TUS-Ende 0:47:15,0 19/MJB 
  314. 628  Markus Kreft TGH Wetter 0:47:15,1 70/M40 
  315. 19  Volker Afflerbach BSG Commerzbank 0:47:15,7 60/M45 
  316. 72  Michael Grun Hobbyläufer 0:47:15,7 61/M45 
  317. 375  Michael Hildebrandt RSC Tretlager Wetter 0:47:16,1 71/M40 
  318. 978  Knut Anhenn  0:47:16,2 62/M45 
  319. 877  Marian Quednau Wassersportverein Mülheim (Ru 0:47:16,6 4/M15R 
  320. 8018  Rolf Kappert Herdecke 0:47:17,6 30/M35 
  321. 238   Klaus Müntefering LTHagen-Emst 0:47:19,2 19/M55 
  322. 916  Rafael Fox  0:47:19,7 22/M30 
  323. 43  Eckehart Hollmann Elseyer TV 0:47:23,1 63/M45 
  324. 8065  Heinz-Adolf Flamme Stadtverwaltung Dortmund 0:47:23,4 5/M60 
  325. 141  Roland Groedig Lauftreff Ende 0:47:25,8 20/M55 
  326. 722  Jörg Riese TSV Altena 0:47:27,4 23/M30 
  327. 209  Herbert Fingerhut LT Hengsteysee 0:47:28,8 21/M55 
  328. 684  Tobias Rehm TRI-TEAM HAGEN 0:47:30,6 20/MJB 
  329. 959  Dirk Ippach  0:47:31,5 72/M40 
  330. 826  Marc Radtke TV Hasperbach 0:47:33,3 31/M35 
  331. 443  David Rosenkranz SG Demag 0:47:34,4 24/M30 
  332. 444  Eric Hanssen SG Demag 0:47:34,6 32/M35 
  333. 641  Ralf Vogel TGH-Wetter 0:47:35,1 73/M40 
  334. 245   Erwin Graf LTHagen-Emst 0:47:39,4 6/M65 
  335. 173  Nikita Erochok LG Iserlohn 0:47:43,3 21/MJB 
  336. 171  Mike Kernig LG Iserlohn 0:47:44,4 74/M40 
  337. 46  Timo Voß Elseyer-Turnverein 0:47:46,2 22/MJB 
  338. 473  Thorsten Rehberg Stadtwerke Witten Team/TTW 0:47:49,3 33/M35 
  339. 138  Christian Will Lauftreff Bechelte 0:47:50,4 25/M30 
  340. 8009  Matthias Sandmann Lauftreff Bechelte 0:47:50,6 35/M20 
  341. 494  Güntet Röttger Stadtwerke Witten Team/TTW 0:47:51,8 64/M45 
  342. 632  Ralf Schulte TGH Wetter 0:47:52,0 34/M50 
  343. 467  Dennis Hippert Stadtwerke Witten Team/TTW 0:47:55,3 26/M30 
  344. 8029  Martin Bischop Herdecke 0:47:56,5 75/M40 
  345. 328  Dieter Rehne PV Triathlon Witten 0:47:57,3 35/M50 
  346. 8061  Dietmar Domnik Herdecke 0:48:03,9 22/M55 
  347. 99  Benedikt Kriwett kriwett.net 0:48:04,4 23/MJB 
  348. 206  Andreas Thoma  0:48:05,7 65/M45 
  349. 285  Ralf Ackermann Meckermann 0:48:06,4 34/M35 
  350. 425  Götz Heinrich Hübenthal SC "GutNass" Altena 0:48:07,9 76/M40 
  351. 601  Ralf Dahlmann Team Erdinger Alkoholfrei 0:48:15,7 66/M45 
  352. 1009  Dieter Glaus  0:48:16,6 36/M50 
  353. 1150  Peter Paschen  0:48:20,6 77/M40 
  354. 371  Andreas Kranzkowski Roter Stern Wehringhausen 0:48:22,6 67/M45 
  355. 1025  Theo Kloth  0:48:24,5 23/M55 
  356. 71  Lars Kemmerich Herdecker TC 0:48:26,3 27/M30 
  357. 456  Josef Buczynski  0:48:31,0 68/M45 
  358. 707  Kay Selent TSV 1863 Herdecke 0:48:32,6 69/M45 
  359. 225   Martin Baldus LTHagen-Emst 0:48:34,2 70/M45 
  360. 733  Detlef Hegendorf Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:48:34,5 37/M50 
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  361. 711  Manfred Sievers TSV 1863 Herdecke 0:48:38,4 38/M50 
  362. 442  Robert Fischer SG Demag 0:48:40,0 36/M20 
  363. 8051  Dieter Tank Dortmund 0:48:40,4 39/M50 
  364. 231   Dieter Lindstädt LTHagen-Emst 0:48:40,5 40/M50 
  365. 504  Bernd Timmer Stadtwerke Witten Team/TTW 0:48:41,2 71/M45 
  366. 1167  Hans-Dieter Pürschel GC Zurstraße 70 0:48:41,7 41/M50 
  367. 1018  Peter Ruppert  0:48:46,8 42/M50 
  368. 230   Martin Köthemann LTHagen-Emst 0:48:48,1 43/M50 
  369. 100  oliver heinzerling ksv fitnesskreis 0:48:48,7 72/M45 
  370. 8032  Carsten Meiering Ruderclub Herdecke 0:48:49,5 78/M40 
  371. 202  Ralf Exner LT Ende 0:48:49,9 24/M55 
  372. 216  Ingo Froböse BSG Delphi Draker 0:48:51,0 6/M60 
  373. 995  Peter Lesina  0:48:51,4 73/M45 
  374. 105  Athanasios Milonas Kurs 8-9-10 0:48:52,2 79/M40 
  375. 909  Torben Lippmann  0:48:55,9 37/M20 
  376. 706  Christof Paleit TSV 1863 Herdecke 0:48:56,3 74/M45 
  377. 843  Frank Langenbach TV Volmarstein 0:49:01,6 35/M35 
  378. 307  Jörg Laffin Nissan-Red-Runners 0:49:05,5 75/M45 
  379. 388  Simon Glöckner RV Blankenstein 0:49:06,4 3/M16R 
  380. 8041  Ronald Koolbergen TV Hasperbach 0:49:06,6 76/M45 
  381. 155  Jürgen Wilke Lauftreff-Hohenlimburg 0:49:06,8 25/M55 
  382. 137  Tobias Steinke-Wisch Lauftreff Bechelte 0:49:07,6 28/M30 
  383. 153  Frank Teichert Lauftreff Witten 0:49:09,8 80/M40 
  384. 94  Thorsten Krone kriwett.net 0:49:14,2 29/M30 
  385. 393  Gerrit Höfker RV Bochum 0:49:18,8 36/M35 
  386. 1045  Dennis Bleul  0:49:24,4 24/MJB 
  387. 1093  Thorsten Lohmann PV Triathlon Witten 0:49:27,5 37/M35 
  388. 694  Ulrich v. K. Büttner TSV 1860 Hagen 0:49:37,6 38/M20 
  389. 366  Olaf Niemann RC Mark Wetter 0:49:38,7 5/M20R 
  390. 1021  Christoph Soester  0:49:44,6 44/M50 
  391. 8062  Matthias Lindenlaub Hagen 0:49:46,8 26/M55 
  392. 953  Jürgen Feller  0:49:51,6 81/M40 
  393. 677  Rolf Felber Tri-Team Hagen 0:49:54,0 45/M50 
  394. 61  Andreas Flamme H&S Technologie Dortmund 0:49:56,0 38/M35 
  395. 635  Udo Winkelmann TGH Wetter 0:49:56,2 27/M55 
  396. 464  Andreas Strate Stadtwerke Witten Team 0:49:56,8 82/M40 
  397. 708  Martin Fischer TSV 1863 Herdecke 0:49:57,4 46/M50 
  398. 497  Frank Müller Stadtwerke Witten Team/TTW 0:49:57,8 77/M45 
  399. 249   Egon Rödl LTHagen-Emst 0:49:58,7 7/M65 
  400. 912  Andre Waldherr  0:50:05,0 39/M20 
  401. 895  Jörg Schütte WSV Mülheim 0:50:06,6 6/M20R 
  402. 1157  Thomas Cordt Freunde Johannes Buschhaus 0:50:11,7 83/M40 
  403. 48  Ulrich Limburg FC Herdecke-Ende 0:50:13,6 78/M45 
  404. 618  Oliver Müller  0:50:14,4 40/M20 
  405. 234   Achim Toussaint LTHagen-Emst 0:50:15,3 47/M50 
  406. 8019  Martin R. Kriwett kriwett.net 0:50:16,0 39/M35 
  407. 1158  Ernst Wiesner  0:50:17,4 79/M45 
  408. 242   Horst Helmut Fichtel LTHagen-Emst 0:50:19,2 7/M60 
  409. 299  Michael Trommeshauser Nissan Red Runners 0:50:21,5 13/MJA 
  410. 1154  Frank Von Klonczynski PV Tri Witten 0:50:22,1 80/M45 
  411. 8042  Dieter Pyde Stora Enso 0:50:23,6 81/M45 
  412. 152  Harald Rohleder Lauftreff T.V. Hasslinghausen 0:50:24,2 28/M55 
  413. 1  Manfred Jansen  0:50:29,2 48/M50 
  414. 799  Andreas Stückemann TUS-Ende 0:50:30,3 30/M30 
  415. 516  Rolf Hermann Stadtwerke Witten Team/TTW 0:50:38,6 29/M55 
  416. 8007  Ethem Oduncu Team Berge 1980 0:50:41,1 41/M20 
  417. 802  Lennart Schultheis TUS-Ende 0:50:41,1 25/MJB 
  418. 128  Stefan Hantschel Lass Jucken Kumpel 0:50:42,4 84/M40 
  419. 662  Heio Rithinghaus  0:50:44,5 8/M60 
  420. 770  Jonas Schubert  0:50:47,5 42/M20 
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  421. 1175  Roland Scheidt Hellenthal 0:50:49,1 85/M40 
  422. 364  Uwe Körlin RC Lüdenscheid `98 0:50:49,3 82/M45 
  423. 378  Thomas Köster Ruderclub Hamm 0:50:51,2 83/M45 
  424. 910  Tim Schulze  0:50:52,7 43/M20 
  425. 91  Dennis Hogrebe Kanu Club Hagen 0:50:54,1 14/MJA 
  426. 1143  Mehdi Ada  0:50:55,8 26/MJB 
  427. 1016  Detlef Nittka  0:50:56,9 49/M50 
  428. 793  Axel Kampmann TuS Westfalia Hombruch Triath 0:50:59,9 86/M40 
  429. 796  Jörg Kehrbaum TuS Westfalia Hombruch Triath 0:51:00,6 84/M45 
  430. 1184  Martin Bsdurek Stadt Bochum 0:51:00,6 85/M45 
  431. 297  Jörg Konieczka Nissan Red Runners 0:51:04,7 87/M40 
  432. 734  Detlef Martin Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:51:07,1 50/M50 
  433. 515  Eckhard Wolter Stadtwerke Witten Team/TTW 0:51:08,4 51/M50 
  434. 98  Michael Hartmann kriwett.net 0:51:08,7 86/M45 
  435. 210  Herbert Timmermann LT Sümmern 0:51:11,7 52/M50 
  436. 199  Dieter Rüther LT Dr.Hasenbein Hagen 0:51:13,6 31/M30 
  437. 1033  Albert Ernst  0:51:15,2 9/M60 
  438. 74  Mario Lehmann HP Pelzer 0:51:16,5 40/M35 
  439. 424  Reinhold Paas, Dr. RWH 0:51:17,8 7/M20R 
  440. 932  Andre Dorr  0:51:18,2 41/M35 
  441. 461  Hans-Georg Schrumpf Stadt Bochum Team 0:51:19,5 30/M55 
  442. 1048  André Jung  0:51:20,8 27/MJB 
  443. 376  Oliver Kahl RSC Tretlager Wetter e.V. 0:51:21,3 88/M40 
  444. 127  Thorsten Grigoleit Lass Jucken Kumpel 0:51:23,4 89/M40 
  445. 143  Bernd Schröder Lauftreff Hagen-Emst 0:51:24,4 10/M60 
  446. 907  Tim Kothe  0:51:32,2 44/M20 
  447. 654  Maik Wunder Triathlon-Team Hagen 0:51:32,8 32/M30 
  448. 76  Lars Feldhaus  0:51:36,4 33/M30 
  449. 665  Martin Krause Triathlon-Team-Witten 0:51:39,2 90/M40 
  450. 914  Hazir Brahimi  0:51:40,8 34/M30 
  451. 735  Günter Hardt Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:51:42,2 8/M65 
  452. 949  Markus Decker  0:51:42,4 91/M40 
  453. 894  Oli Neuhoff WSV Mülheim 0:51:44,6 8/M20R 
  454. 786  Holger Frohne TuS Ende 0:51:47,6 92/M40 
  455. 363  Frank Potrafke RC Lüdenscheid `98 0:51:48,1 93/M40 
  456. 88  Hans-Theodor von Tiesenhausen Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. 0:51:48,2 11/M60 
  457. 963  Boris Marxen  0:51:55,7 94/M40 
  458. 8078  Tobias Brahmann PV-Triathlon Witten 0:51:56,4 28/MJB 
  459. 8069  Bruno Brahmann PV-Triathlon Witten 0:51:57,3 2/M70 
  460. 819  Jens Garzarek  0:51:58,7 42/M35 
  461. 634  Paul Vorberg TGH Wetter 0:51:59,8 53/M50 
  462. 1169  Joachim Guhr Elseyer ETV 0:52:02,9 54/M50 
  463. 738  Guido Van Buuren  0:52:06,3 95/M40 
  464. 749  Rainer Bracht Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:52:06,6 87/M45 
  465. 169  Olaf Frage LG Iserlohn 0:52:11,0 35/M30 
  466. 422  Thomas Köhler RWH 0:52:16,4 9/M20R 
  467. 950  Olaf Dreve  0:52:17,9 96/M40 
  468. 491  Wolfgang Joswig Stadtwerke Witten Team/TTW 0:52:20,1 88/M45 
  469. 778  Michael Karisch  0:52:20,7 97/M40 
  470. 239   Willi Vitte LTHagen-Emst 0:52:22,8 31/M55 
  471. 79  Frank Hoppe  0:52:28,4 98/M40 
  472. 790  Lothar Goebel TUS Herdecke Ende 0:52:30,6 32/M55 
  473. 392  Markus Rätz RV Bochum 0:52:31,5 36/M30 
  474. 56  Andreas Grap Germanwings Running Team 0:52:33,0 99/M40 
  475. 1029  Olaf Nink  0:52:33,8 33/M55 
  476. 458  Norbert Rehnelt Stadt Bochum 0:52:34,2 100/M40 
  477. 705  Rainer Fastenrath TSV 1863 Herdecke 0:52:36,8 89/M45 
  478. 882  Maximilian Waterkott Wassersportverein Mülheim (Ru 0:52:39,2 5/M15R 
  479. 852  Peter Asbeck TVH 0:52:51,2 43/M35 
  480. 8035  Michael Lippmann Herdecke 0:52:51,2 101/M40 
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  481. 726  Ulrich Pique TSV Fichte Hagen 0:52:53,0 12/M60 
  482. 62  Martin Hölscher H&S Technologie Dortmund 0:52:54,4 102/M40 
  483. 642  Rolf Döpper TGH-Wetter 0:52:54,8 90/M45 
  484. 233  Michael Schröder LTHagen-Emst 0:52:59,6 55/M50 
  485. 8053  Klaus Bock kriwett.net 0:53:00,3 56/M50 
  486. 926  Stefan Schroll  0:53:01,2 37/M30 
  487. 448  Volker Fleischer Skiclub Gevelsberg 0:53:02,5 34/M55 
  488. 423  Oliver Nadke RWH 0:53:03,0 10/M20R 
  489. 346  Jobst Pastor PV-Triathlon Witten 0:53:09,1 35/M55 
  490. 990  Gerold Göritz  0:53:09,9 91/M45 
  491. 625  Martin Prophet tgh 0:53:12,0 38/M30 
  492. 406  Paul Schweder RV Bochum 0:53:17,5 6/M15R 
  493. 1177  Uwe Eschstruth TT Witten 0:53:23,0 92/M45 
  494. 795  Frank Hermann TuS Westfalia Hombruch Triath 0:53:26,1 93/M45 
  495. 219  Oliver Langenbach RC "Hansa" Dortmund 0:53:27,5 94/M45 
  496. 482  Dirk Müller Stadtwerke Witten Team/TTW 0:53:29,1 103/M40 
  497. 96  Jörg Bödeker kriwett.net 0:53:32,6 104/M40 
  498. 763  Karsten Witt Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:53:36,7 95/M45 
  499. 201  Martin Vach LT Ende 0:53:41,8 96/M45 
  500. 405  Linus Plassmann RV Bochum 0:53:43,2 7/M15R 
  501. 915  Kai Brinkhoff  0:53:43,8 39/M30 
  502. 929  Patrick Züchner  0:53:44,0 40/M30 
  503. 1168  Daniel Redzich GC Zurstraße 70 0:53:45,2 45/M20 
  504. 1136  Jürgen Diesbach DJK Oespel-Kley 0:53:46,1 36/M55 
  505. 1128  Thomas Bangert  0:53:47,6 105/M40 
  506. 237  Harald Prantow  0:53:48,2 9/M65 
  507. 381  Andreas Bachmann running under pressure 0:53:49,2 97/M45 
  508. 177  Ralf Bieling LG Witten Ost 0:53:57,2 98/M45 
  509. 450  Marcel Rupprecht  0:53:58,0 29/MJB 
  510. 452  Michael Roemer Sport Union Annen 0:53:59,7 106/M40 
  511. 846  Günter Vieth TV Volmarstein 0:54:00,1 107/M40 
  512. 976  Giuseppe Trotta  0:54:07,8 108/M40 
  513. 8034  Christoph Goedecke Wetter 0:54:08,2 109/M40 
  514. 1172  Helmut Lengsfeld Rote Erde Schwelm 0:54:09,6 10/M65 
  515. 966  Holger Pelz  0:54:11,2 110/M40 
  516. 493  Olaf Kern Stadtwerke Witten Team/TTW 0:54:13,7 99/M45 
  517. 944  Marcus Wolf  0:54:18,5 44/M35 
  518. 945  Marcus Busse  0:54:18,6 45/M35 
  519. 794  Burkhard Sager TuS Westfalia Hombruch Triath 0:54:20,8 111/M40 
  520. 500  Michael Ruschke Stadtwerke Witten Team/TTW 0:54:22,4 100/M45 
  521. 63  Torsten Resch H&S Technologie Dortmund 0:54:22,5 101/M45 
  522. 1019  Ulrich Schallbruch  0:54:23,4 57/M50 
  523. 1007  Janusz Bruhn  0:54:26,2 58/M50 
  524. 477  Thorsten Brecht Stadtwerke Witten Team/TTW 0:54:26,7 112/M40 
  525. 913  Timo Ziemann  0:54:26,9 46/M20 
  526. 142  Olaf Klein Lauftreff Hagen Haspe 0:54:27,1 113/M40 
  527. 8077  Christian Lüling HSG-Herdecke 0:54:28,1 30/MJB 
  528. 880  Christoph van Ackern Wassersportverein Mülheim (Ru 0:54:28,6 8/M15R 
  529. 1004  Christoph Weichhold  0:54:29,6 102/M45 
  530. 165  Ingo Röllecke Lennerunners / TSV 1860 Hagen 0:54:30,1 59/M50 
  531. 999  Gerd Pöll  0:54:35,2 103/M45 
  532. 195  Michael Gube Limo Lissotschenko GmbH 0:54:44,2 104/M45 
  533. 276  Sascha Unbereit  0:54:44,9 31/MJB 
  534. 824  Mika Möller TV Frischauf Lennep 0:54:45,4 32/MJB 
  535. 13  Mirko Möller Bergziegen Herdecke 0:54:47,2 46/M35 
  536. 636  Nicola Marino TGH Wetter 0:54:49,3 11/M65 
  537. 369  Stefan Schulte Roter Stern Wehringhausen 0:54:50,5 47/M20 
  538. 370  Ulf Becker Roter Stern Wehringhausen 0:54:50,5 114/M40 
  539. 8071  Hubert Janowski Lauf Team Unna 0:54:52,2 3/M70 
  540. 820  HansUdo Fischer TV Frischauf Lennep 0:54:52,7 12/M65 
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  541. 891  Fielitz Sidney WSV Mülheim 0:54:58,7 9/M15R 
  542. 1013  klaus kowalczik  0:55:02,7 60/M50 
  543. 344  Stefan Westhues PV-Triathlon Witten 0:55:03,9 115/M40 
  544. 938  Rolf Jansen  0:55:05,2 47/M35 
  545. 883  Ullrich Borchers Wassersportverein Mülheim (Ru 0:55:05,3 11/M20R 
  546. 939  Marc Kleff  0:55:11,0 48/M35 
  547. 133  Bernd Mutz Laufteam Rotkäppchen 0:55:20,0 116/M40 
  548. 986  Burkhard Gabriel  0:55:24,0 105/M45 
  549. 1034  hans graap  0:55:24,6 13/M60 
  550. 16  Christian Arndt FFH 0:55:25,9 48/M20 
  551. 1185  Klaus Püting  0:55:26,7 61/M50 
  552. 36  Johannes Möller FFH 0:55:27,3 41/M30 
  553. 87  Dietmar Link Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. 0:55:28,8 117/M40 
  554. 844  Jörg Lehmann TV Volmarstein 0:55:33,4 49/M35 
  555. 518  Rüdiger Vaupel Stadtwerke Witten Team/TTW 0:55:33,9 37/M55 
  556. 232  Peter Nöske LTHagen-Emst 0:55:34,4 118/M40 
  557. 251   Wolf Wermke LTHagen-Emst 0:55:36,7 4/M70 
  558. 731  Frank Haberland Turbo -Schnecken 0:55:39,7 119/M40 
  559. 768  Karl Heinz Berg Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:55:40,8 13/M65 
  560. 8068  Klaus-Rainer Huwald Vinciteam Schwerte 0:55:43,2 14/M65 
  561. 8070  Heinz Vollrodt Ski-Club Hattingen 0:55:43,9 5/M70 
  562. 302  Simon Hoffmann Nissan-Red-Runners 0:55:45,1 49/M20 
  563. 311  Denis Camonita Nissan-Red-Runners 0:55:45,6 33/MJB 
  564. 492  Axel Kaatz Stadtwerke Witten Team/TTW 0:55:45,7 106/M45 
  565. 60  Markus Böhm H&S Technologie Dortmund 0:55:56,5 42/M30 
  566. 506  Harald Wenzel Stadtwerke Witten Team/TTW 0:56:00,3 107/M45 
  567. 489  Andreas Gerber Stadtwerke Witten Team/TTW 0:56:05,8 108/M45 
  568. 329  Achim Schürmann PV Triathlon Witten 0:56:08,2 62/M50 
  569. 476  Thomas Becker Stadtwerke Witten Team/TTW 0:56:12,1 120/M40 
  570. 8045  Hans-Jörg Reding TUS Ende 0:56:13,3 109/M45 
  571. 27  Mark Meister BSV Volmarstein Heroes e.V. A 0:56:19,5 50/M35 
  572. 615  Robert Schmäing Terry Fox Wilhelmshaven 0:56:22,2 110/M45 
  573. 616  Till Schmäing Terry Fox Wilhelmshaven 0:56:22,8 34/MJB 
  574. 426  Philip Camen SC-Hennen 0:56:24,6 50/M20 
  575. 930  Thorsten Aßmann  0:56:24,6 51/M35 
  576. 660  Peter Wiecha  0:56:25,7 121/M40 
  577. 830  Frank Spierefka TV Hasperbach 0:56:27,8 111/M45 
  578. 927  Peter Schubert  0:56:29,0 43/M30 
  579. 831  Detlef Groth TV Hasperbach 0:56:30,0 63/M50 
  580. 223   Dennis Wolter LTHagen-Emst 0:56:31,9 51/M20 
  581. 222   Marc Koch LTHagen-Emst 0:56:32,4 52/M20 
  582. 309  Gerd Schiesser Nissan-Red-Runners 0:56:36,0 64/M50 
  583. 414  Dominik Göritz RWH 0:56:38,0 4/M16R 
  584. 1165  Gerhard Cordt Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:56:40,0 6/M70 
  585. 20  Erik Dittmann BSG Commerzbank 0:56:41,1 65/M50 
  586. 936  Ralf Hasenberg  0:56:43,8 52/M35 
  587. 656  Guido Machelett-Emden  0:56:45,3 44/M30 
  588. 360  Felix Kirchhoff  0:56:45,5 45/M30 
  589. 383  Tobias Wulf RV Blankenstein 0:56:45,9 35/MJB 
  590. 961  Reinhard Kruber  0:56:47,1 122/M40 
  591. 471  Holger Kliem Stadtwerke Witten Team/TTW 0:56:47,6 53/M35 
  592. 367  Olaf Döhring RC Westfalen Herdecke 0:56:48,3 12/M20R 
  593. 513  Ingo Streek Stadtwerke Witten Team/TTW 0:56:50,1 66/M50 
  594. 356  Jürgen Grühn PV-Triathlon-Witten 0:56:50,7 67/M50 
  595. 943  Michael Schulte, Dr.  0:56:51,7 54/M35 
  596. 1282  Hubert Schürmann TUS Stockum 0:56:56,6 1/MWAL 
  597. 669  Matthias Roik Triathlon-TEAM-Witten 0:56:59,3 112/M45 
  598. 517  Reinhard Schwarz Stadtwerke Witten Team/TTW 0:57:00,8 38/M55 
  599. 867  Ralf Kamionka  0:57:03,1 113/M45 
  600. 779  Rainer Schneider  0:57:03,3 114/M45 
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  601. 286  Frank Ackermann Meckermann 0:57:03,9 55/M35 
  602. 888  Hans-Udo Lnkamp TTW 0:57:11,3 14/M60 
  603. 305  Christian Feld Nissan-Red-Runners 0:57:15,6 123/M40 
  604. 294  Patrick Kemper Nissan Red Runners 0:57:15,7 46/M30 
  605. 833  Karl-Heinz Besten TV Hasperbach 0:57:16,5 15/M65 
  606. 175  Marc Behle Nissan-Red-Runners 0:57:17,5 53/M20 
  607. 427  Heinz-Jürgen Camen SC-Hennen 0:57:20,3 39/M55 
  608. 594  Walter Bönigk SuN Witten 0:57:27,4 7/M70 
  609. 8040  Thomas Killian Wetter 0:57:27,7 115/M45 
  610. 896  Daniel Wagner WSV Mülheim 0:57:27,9 13/M20R 
  611. 955  Uwe Gehrmann  0:57:30,9 124/M40 
  612. 972  Frank Stahler  0:57:33,1 125/M40 
  613. 603  Matthias Feik Team Rakete 0:57:33,3 56/M35 
  614. 604  Andreas Gundlach Team Rakete 0:57:33,7 126/M40 
  615. 358  Frank Gaca  0:57:34,3 127/M40 
  616. 827  Konstantinos Kampouridis TV Hasperbach 0:57:56,0 128/M40 
  617. 696  Klaus Würz TSV 1860 Hagen 0:57:58,0 8/M70 
  618. 8063  Wolfgang Schönknecht Lauftreff Ende 0:58:00,1 40/M55 
  619. 50  Kai Ölrich flotte biene 0:58:05,4 47/M30 
  620. 1181  Michael Arndt  0:58:05,7 57/M35 
  621. 962  Marco Marconi  0:58:11,5 129/M40 
  622. 874  Niklas Borchers Wassersportverein Mülheim (Ru 0:58:12,9 10/M15R 
  623. 8054  Frank Meier TSV Vorhalle 1879 e.V. 0:58:13,4 68/M50 
  624. 347  Jochen Roß PV-Triathlon Witten 0:58:14,5 16/M65 
  625. 812  Wilfried Egerland TV "Frisch Auf" Lennep 0:58:17,3 17/M65 
  626. 447  Rainer Vogt SG Sparkasse Witten e.V. 0:58:18,1 15/M60 
  627. 67  Thomas Schröder Haile`s Hasen 0:58:23,2 130/M40 
  628. 66  Marcus Mevissen Haile`s Hasen 0:58:23,3 131/M40 
  629. 437  Michael Vosloh SF Sümmern 0:58:27,1 41/M55 
  630. 408  Sascha Erber RV Bochum 0:58:28,3 5/M16R 
  631. 829  Frank Böcker TV Hasperbach 0:58:30,1 116/M45 
  632. 58  Manfred Severin Golf Club Unna Fröndenberg e. 0:58:40,5 18/M65 
  633. 8055  Peter Will Funteam Tinnuu ´05 0:58:46,3 69/M50 
  634. 306  Axel Hoffmann Nissan-Red-Runners 0:59:15,7 132/M40 
  635. 475  Carsten Warhold Stadtwerke Witten Team/TTW 0:59:23,9 58/M35 
  636. 308  Eddy Weihs Nissan-Red-Runners 0:59:35,4 117/M45 
  637. 164  Jakob Kremer Lennerunners / TSV 1860 Hagen 0:59:41,1 70/M50 
  638. 97  Soeren Kruse  0:59:49,3 36/MJB 
  639. 951  Peter Ebelt  0:59:54,1 133/M40 
  640. 941  Jörg Liebetruth  0:59:55,8 59/M35 
  641. 746  Martin Schubert  1:00:22,2 118/M45 
  642. 801  Justus Frenk TUS-Ende 1:00:26,4 37/MJB 
  643. 1003  Christian Strehl  1:00:32,1 119/M45 
  644. 252   Hans Windgassen LTHagen-Emst 1:00:37,8 9/M70 
  645. 948  Markus Bröer  1:00:43,2 134/M40 
  646. 1151  Felix Bleines TuS Ende 1:00:50,4 38/MJB 
  647. 6  Wassilios Spyro 57er 1:00:51,6 120/M45 
  648. 7  Dieter Mattick 57er 1:00:51,8 71/M50 
  649. 598  Michael Schewe TC GW Herdecke 1:00:52,6 135/M40 
  650. 215  Martin Seubert LT Witten-Stockum 1:00:54,3 42/M55 
  651. 666  Michel Weinhold Triathlon-Team-Witten 1:00:54,4 136/M40 
  652. 407  Simon Winkel RV Bochum 1:00:55,0 11/M15R 
  653. 1036  Christel Stefan  1:01:01,2 16/M60 
  654. 8067  Lothar Bullert TUS Breckerfeld 1:01:09,2 19/M65 
  655. 8038  Markus Schmitz Turbo-Schnecken Lüdenscheid 1:01:09,6 60/M35 
  656. 470  Niklas Heldt Stadtwerke Witten Team/TTW 1:01:24,3 61/M35 
  657. 1248  Hajo Siewer Skiclub Olpe 1:01:26,1 2/MWAL 
  658. 479  Thorsten Goosen Stadtwerke Witten Team/TTW 1:01:26,7 137/M40 
  659. 809  Stefan Heyduczek TV "Frisch Auf" Lennep 19 1:01:35,8 138/M40 
  660. 295  Christian Möller Nissan Red Runners 1:01:39,8 48/M30 
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  661. 144  Richard Albers Lauftreff SF Sümmern 1:01:39,9 20/M65 
  662. 1030  Hans-Ulrich Rohde  1:01:53,2 43/M55 
  663. 931  Thomas Büchner  1:02:12,8 62/M35 
  664. 107  Christian Todt Kurs 8-9-10 1:02:18,5 139/M40 
  665. 224   Dirk Biermann LTHagen-Emst 1:02:25,0 140/M40 
  666. 960  Bernd Körfer  1:02:40,8 141/M40 
  667. 1292  Gerhard Billig TGH Wetter 1:02:46,1 3/MWAL 
  668. 166  Dieter K. Büttner Lennerunners / TSV 1860 Hagen 1:02:47,3 44/M55 
  669. 1176  Jörg Winner Tottis Mittläufer 1:02:52,9 63/M35 
  670. 762  Oliver Harbecke Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:03:11,8 64/M35 
  671. 917  Hans-Henning Gratz  1:03:18,1 49/M30 
  672. 246   Karl Heinz Kirchhoff LTHagen-Emst 1:03:21,6 21/M65 
  673. 792  Thomas Nölle Tus Morbus Bechterew 1:03:30,9 65/M35 
  674. 1035  Hans Hohaus  1:03:36,9 17/M60 
  675. 331  Dieter Hamblock PV Triathlon Witten 1:03:52,2 22/M65 
  676. 1024  Ortwin Ann  1:03:56,2 45/M55 
  677. 881  Dominik Waterkott Wassersportverein Mülheim (Ru 1:04:04,0 12/M15R 
  678. 681  Manfred Grun  1:04:04,4 23/M65 
  679. 878  Lennert Schmitz Wassersportverein Mülheim (Ru 1:04:20,3 13/M15R 
  680. 8093  Lorenz Laska  1:04:38,6 54/M20 
  681. 8015  Christoph Roloff  1:04:38,9 50/M30 
  682. 488  Andreas Gatto Stadtwerke Witten Team/TTW 1:04:56,3 121/M45 
  683. 1257  Holger Flaßnöcker TGH Wetter 1:05:10,1 4/MWAL 
  684. 244   Kurt Quaisser LTHagen-Emst 1:05:19,7 18/M60 
  685. 508  Ansgar Butterwegge Stadtwerke Witten Team/TTW 1:05:25,6 72/M50 
  686. 32  Stefan Koesfeld BSV Volmarstein Heroes e.V. A 1:05:27,6 142/M40 
  687. 30  Michael Walper BSV Volmarstein Heroes e.V. A 1:05:27,9 66/M35 
  688. 28  Thorsten Michaelis BSV Volmarstein Heroes e.V. A 1:05:36,3 67/M35 
  689. 29  Sven Nieland BSV Volmarstein Heroes e.V. A 1:05:36,4 68/M35 
  690. 377  Andreas Helm Ruderclub Hamm 1:05:40,6 69/M35 
  691. 1144  Michael Thiessies Turboschnecken Lüdenscheid 1:05:46,5 122/M45 
  692. 304  Christian Otto Nissan-Red-Runners 1:06:17,0 51/M30 
  693. 769  Reimund Bräuniger Turbo-Schnecken Lüdenscheid 1:06:25,3 24/M65 
  694. 70  Uwe Wiegand Herdecker Kanuclub 1:06:54,3 73/M50 
  695. 920  Marc Kraeling  1:07:42,0 52/M30 
  696. 1001  Thomas Schimmel  1:07:42,0 123/M45 
  697. 1213  Rolf Vosseler CJD Dortmund Walking 1:08:15,9 5/MWAL 
  698. 1039  Karlheinz Stefan  1:08:23,1 25/M65 
  699. 1026  Klaus Köhler  1:09:50,4 46/M55 
  700. 1254  Paul-Heinz Padberg Stadtwerke Witten Team/TTW 1:11:34,7 6/MWAL 
  701. 620  Ralf Brosda  1:12:15,8 70/M35 
  702. 989  Uwe Gohrbandt  1:12:20,4 124/M45 
  703. 507  Ulrich Agethen Stadtwerke Witten Team/TTW 1:12:20,5 74/M50 
  704. 1253  Joachim Werner Stadt Bochum Nordic Walking 1:13:44,5 7/MWAL 
  705. 108  Dirk Jagusch Kurs 8-9-10 1:13:58,3 19/M60 
  706. 1231  Karlheinz König Lauftreff-Hohenlimburg 1:14:06,5 8/MWAL 
  707. 509  Reinhard Joswig Stadtwerke Witten Team/TTW 1:15:35,0 75/M50 
  708. 1214  Klaus Todt Kanu Club Herdecke 1:15:53,7 9/MWAL 
  709. 1277  Holger Pätzold Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:15:59,6 10/MWAL 
  710. 975  Andreas Thon  1:16:05,6 143/M40 
  711. 982  Stefan Bremicker  1:16:14,8 125/M45 
  712. 109  Werner Schulz Kurs 8-9-10 1:16:44,9 26/M65 
  713. 1300  Peter Granert  1:16:55,9 11/MWAL 
  714. 1201  Udo Warnecke  1:17:42,1 12/MWAL 
  715. 498  Ingo Nowack Stadtwerke Witten Team/TTW 1:18:59,7 126/M45 
  716. 490  Peter Gerlach Stadtwerke Witten Team/TTW 1:18:59,8 127/M45 
  717. 1276  Hans Löber Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:19:05,2 13/MWAL 
  718. 1237  Bernd Wingenfeld LT Ende 1:20:39,7 14/MWAL 
  719. 1308  Eckhard Tresemer  1:21:19,7 15/MWAL 
  720. 1306  Volker Schürmann  1:21:39,7 16/MWAL 
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  721. 1285  Frank Sellmann TUS Stockum 1:22:24,0 17/MWAL 
  722. 1242   Klaus Hoffmann LTHagen-Emst 1:24:20,4 18/MWAL 
  723. 1230  Walter Bewersdorff Lauftreff-Hohenlimburg 1:24:23,7 19/MWAL 
  724. 1239   Friedel Bergmann LTHagen-Emst 1:24:31,9 20/MWAL 
  725. 1244   Wilhelm Schmidt LTHagen-Emst 1:24:32,3 21/MWAL 
  726. 453  Tom Kleinhans  1:24:47,5 39/MJB 
  727. 1241   Peter Hecker LTHagen-Emst 1:26:07,0 22/MWAL 
  728. 1247  Friedhelm Kirstein RSC Westfalia Sprockhövel 1:28:34,2 23/MWAL 
  729. 1302  Detlev Schieger  1:30:37,0 24/MWAL 
  730. 1218  Peter Bock Kurs 8-9-10 1:35:13,0 25/MWAL 
 
 


