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Platz    Platz/ 
        StNr     Name                                             Verein                                          Zeit            Klasse      
 1. 851  Jessica Meyer TV Wattenscheid 01 0:38:45,2 1/FJA 
  2. 533  Iris Kohler Stadtwerke Witten Team/TTW 0:39:51,9 1/F30 
  3. 780  Lena Schimowski TuS Breckerfeld 0:40:32,7 1/F20 
  4. 781  Sonja Wecker TuS Breckerfeld 0:40:48,6 2/F20 
  5. 719  Julia Bombien TSV 1863 Herdecke 0:41:03,1 1/FJB 
  6. 553  Cathrin Hamacher Stadtwerke Witten Team/TTW 0:41:42,3 1/F40 
  7. 757  Claudia Röther Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:42:00,1 2/F40 
  8. 319  Regina Tank ohne 0:42:23,8 1/F45 
  9. 714  Görig Deianira TSV 1863 Herdecke 0:42:32,2 3/F20 
  10. 8096  Anne Heibing PV Triathlon Witten 0:43:10,1 1/F50 
  11. 668  Lisa Rosenblatt  0:43:49,2 2/F45 
  12. 446  Jutta Lolies SG Demag 0:43:50,4 1/F20R 
  13. 759  Melani Stromberger Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:44:15,5 3/F45 
  14. 854  Alrun Mertens UHC Münster = Alrun Mertens - 0:44:29,1 4/F20 
  15. 785  Carina Falkenroth TuS Breckerfeld 0:44:40,5 2/FJB 
  16. 411  Katharina Korge RWH 0:44:45,8 1/F16R 
  17. 898  Carina Göbel Wuppertal 0:44:56,9 3/F40 
  18. 8097  Heike Stich TUS Ende 0:45:08,4 2/F50 
  19. 8086  Claudia Weinreich Herdecke 0:45:22,7 4/F40 
  20. 8083  Elke Meinert LT Wischlingen Dortmund 0:45:28,8 1/F35 
  21. 754  Sabine Kropp Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:45:44,8 2/F35 
  22. 690  Christina Fleischer Tri-Team TSG Sprockhövel 0:45:58,7 2/F30 
  23. 8081  Micaela Grapentin TSV 1863 Herdecke e.V. 0:46:09,0 3/F35 
  24. 863  Natalie Stegherr Viermärker Dortmund 0:46:11,5 5/F40 
  25. 646  Dunja Rohleder TRC Essen 84 0:46:30,0 4/F35 
  26. 8092  Christine Sturm Kanu-Club Hagen 0:46:40,4 4/F45 
  27. 332  Laura Routaboul de Brücher PV Triathlon Witten 0:46:58,1 3/F30 
  28. 562  Sabine Ritz Stadtwerke Witten Team/TTW 0:47:02,1 6/F40 
  29. 1156  Stefanie Klingenberg LG Opelaner 0:47:06,2 5/F35 
  30. 290  Martina Krause Medisport-Lauf Dortmund 0:47:17,2 7/F40 
  31. 834  Claudia Kippscholl TV Hasperbach 0:47:20,5 5/F20 
  32. 1125  Astrid Krampen  0:47:24,4 1/F55 
  33. 588  Renate Ruhnau Stadtwerke Witten Team/TTW 0:47:29,2 2/F55 
  34. 522  Frauke Fehrs Stadtwerke Witten Team/TTW 0:47:29,7 6/F20 
  35. 573  Michaela Maas Stadtwerke Witten Team/TTW 0:47:36,1 5/F45 
  36. 410  Monika Schiemann RWH 0:47:39,3 3/F55 
  37. 8098  Ute Kyri LT Hagen-Emst 0:47:39,5 4/F55 
  38. 658  Christa Teichmann Triathlon-Team Hagen 0:47:45,1 8/F40 
  39. 537  Eva-Maria Böde Stadtwerke Witten Team/TTW 0:47:57,3 6/F35 
  40. 262  Kathrin Holdt  0:48:05,7 7/F20 
  41. 197  Annemarie Kirch LT Bittermark 0:48:25,8 7/F35 
  42. 8091  Petra Lehmkühler Herdecke 0:48:29,2 6/F45 
  43. 720  Janine Wohlfahrt TSV 1863 Herdecke 0:48:36,4 3/FJB 
  44. 44  Lena Hollmann Elseyer TV 0:48:54,1 2/FJA 
  45. 784  Anna-Clara Pietsch TuS Breckerfeld 0:49:00,2 3/FJA 
  46. 685  Rike Rübenstrunk TRI-TEAM HAGEN 0:49:03,6 9/F40 
  47. 267   Sabine Kuhlmann LTHagen-Emst 0:49:04,8 7/F45 
  48. 1107  Conny Franken  0:49:05,9 8/F45 
  49. 348  Silke Wienforth PV-Triathlon Witten 0:49:11,8 8/F35 
  50. 637  Henrike Kreft TGH Wetter 0:49:17,1 10/F40 
  51. 315  Ute Reinacker Nissan-Red-Runners 0:49:20,5 9/F45 
  52. 368  Stefanie Golüke RCWH 0:49:38,7 2/F20R 
  53. 55  Gabi Koolbergen Freizeitläufer 0:49:39,7 10/F45 
  54. 890  Drita Schütte WSV Mülheim 0:49:52,9 3/F20R 
  55. 465  Antje Strate Stadtwerke Witten Team 0:50:00,2 11/F40 
  56. 1051  Christiane Dreve  0:50:05,7 8/F20 
  57. 8082  Elke Link-Holtermann Breckerfelder Trio 0:50:12,7 9/F35 
  58. 1094  ULRIKE KERN  0:50:14,4 12/F40 
  59. 789  Kathrin Unger  0:50:17,9 10/F35 
  60. 8099  Ingrid Heimhardt TG-Voerde 0:50:23,8 1/F60 
  61. 657  Petra Maschin Triathlon-Team Hagen 0:50:24,9 11/F35 
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  62. 659  Heidrun-Gerlind Weber Triathlon-Team Hagen 0:50:24,9 13/F40 
  63. 421  Maiken Paas RWH 0:50:29,2 4/F20R 
  64. 1103  Brigitte Wichert  0:50:31,3 14/F40 
  65. 614  Iris Miekus Team VINCI Schwerte 0:50:34,9 15/F40 
  66. 663  Bettina Nick Triathlon-TEAM Witten 0:50:50,9 16/F40 
  67. 556  Anja Küper Stadtwerke Witten Team/TTW 0:50:56,3 17/F40 
  68. 540  Simone Jeschke Stadtwerke Witten Team/TTW 0:51:00,2 12/F35 
  69. 566  Ulrike Braß Stadtwerke Witten Team/TTW 0:51:01,8 11/F45 
  70. 435  Cornelia Boettcher SF Ennepetal 0:51:08,0 18/F40 
  71. 451  Hella Baer Sparkasse Iserlohn 0:51:09,2 13/F35 
  72. 987  Linda Joy Sonnenberg TSV Kabel 1882 0:51:12,2 4/FJB 
  73. 670  Susanne Schmidt Triathlon-TEAM-Witten 0:51:28,1 12/F45 
  74. 756  Eveline Kelting Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:51:39,2 19/F40 
  75. 159  Angelika Braun-Nott Lauftreff-Hohenlimburg 0:51:51,3 5/F55 
  76. 161  Monika Bockting LAV WTB Essen 0:51:55,8 6/F55 
  77. 1049  Maike Baranski  0:51:56,2 9/F20 
  78. 350  Brigitte Hartig Pv-Triathlon Witten 0:51:57,3 13/F45 
  79. 8085  Stefanie Kraus Hagen 0:52:03,4 14/F35 
  80. 1111  Manuela Rahn  0:52:04,4 14/F45 
  81. 1062  Valerie Bohr  0:52:07,2 4/F30 
  82. 1066  Verena Klauke  0:52:08,4 5/F30 
  83. 589  Helga Groß Stadtwerke Witten Team/TTW 0:52:14,0 1/F65 
  84. 581  Andrea Fehrs Stadtwerke Witten Team/TTW 0:52:14,1 3/F50 
  85. 385  Sonja Liese RV Blankenstein 0:52:21,3 5/F20R 
  86. 362  Marie Wein RC "Hansa" Dortmund 0:52:21,5 2/F16R 
  87. 412  Katja Nink RWH 0:52:23,4 6/F20R 
  88. 1052  Lydia Frank  0:52:23,4 10/F20 
  89. 273   Ute Steinberg LTHagen-Emst 0:52:24,0 4/F50 
  90. 351  Birgit Jäger PV-Triathlon Witten 0:52:24,6 15/F45 
  91. 652  Jutta Wiegold Triathlon Team Witten 0:52:24,7 15/F35 
  92. 397  Theresa Krause RV Bochum 0:52:31,7 7/F20R 
  93. 753  Mareike Kissing Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:52:32,3 6/F30 
  94. 459  Mirsada Hasanovic Stadt Bochum 0:52:34,2 7/F30 
  95. 718  Petra Sikora TSV 1863 Herdecke 0:52:36,6 16/F45 
  96. 1174  Anke Elbinger  0:52:47,3 8/F30 
  97. 400  Josephine Wartenberg RV Bochum 0:52:49,1 8/F20R 
  98. 555  Öznur Kern Stadtwerke Witten Team/TTW 0:52:50,1 20/F40 
  99. 651  Kerstin Hansen Triathlon Team Witten 0:52:56,2 16/F35 
  100. 449  Heidemarie Fleischer Skiclub Gevelsberg 0:53:02,5 7/F55 
  101. 160  Karin Erdmann Lauftreff-Hohenlimburg 0:53:08,0 2/F60 
  102. 728  Heike Kranefeld TSV Herdecke e.V. 0:53:14,7 21/F40 
  103. 1072  Simone Busse  0:53:15,7 17/F35 
  104. 1023  Nancy Planert LT Bechelte 0:53:17,4 11/F20 
  105. 272   Annemarie Schleicher LTHagen-Emst 0:53:20,8 5/F50 
  106. 619  Jutta Overbeck  0:53:26,7 22/F40 
  107. 534  Michaela Metternich Stadtwerke Witten Team/TTW 0:53:27,6 9/F30 
  108. 767  Heidi Witt Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:53:36,7 6/F50 
  109. 78  Svenja Ewoldt HP-Pelzer (Witten) 0:53:41,5 12/F20 
  110. 1104  Jacqueline Braune  0:53:44,2 17/F45 
  111. 1055  Anke Knieling  0:53:46,0 13/F20 
  112. 584  Agnes Schroeder Stadtwerke Witten Team/TTW 0:53:49,9 7/F50 
  113. 1061  Melanie Bleiweiß  0:53:50,4 10/F30 
  114. 597  Daniela Niehues TAIGA Lössel 0:53:51,4 18/F45 
  115. 791  Christa Goebel TUS Herdecke Ende 0:53:55,2 8/F50 
  116. 129  Martina Ricken-Großmann TGH Wetter 0:53:56,0 9/F50 
  117. 324  Beate Otchwemah PSV 0:53:58,2 10/F50 
  118. 335  Gabriele Thiem-Müller, Dr. PV Triathlon Witten 0:53:58,9 19/F45 
  119. 341  Melanie Müller PV- Triathlon Witten 0:53:58,9 14/F20 
  120. 349  Andrea Rittershaus PV-Triathlon Witten 0:54:01,0 23/F40 
  121. 848  Elke Pikatz-Vieth TV Volmarstein 0:54:06,2 24/F40 
  122. 1102  Aline Watson  0:54:15,5 25/F40 
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  123. 1105  Anke Caspari  0:54:16,0 20/F45 
  124. 531  Nina Hermann Stadtwerke Witten Team/TTW 0:54:17,2 11/F30 
  125. 693  Miriam Kesting TSV 1860 e.V. 0:54:17,8 5/FJB 
  126. 39  Jutta Kiesling Dortmund 0:54:17,9 11/F50 
  127. 871  Katharina Bielan Wassersportverein Mülheim (Ru 0:54:19,5 1/F15R 
  128. 873  Tabea Schick Wassersportverein Mülheim (Ru 0:54:21,5 2/F15R 
  129. 692  Regina Kesting TSV 1860 e.V. 0:54:25,2 26/F40 
  130. 156  Bianca Pichler Lauftreff-Hohenlimburg 0:54:33,3 18/F35 
  131. 525  Anke Jörgens Stadtwerke Witten Team/TTW 0:54:38,5 15/F20 
  132. 1161  Henrike Grabengießer SG Ergste 0:54:41,9 4/FJA 
  133. 821  Rosa Gosselink TV Frischauf Lennep 0:54:43,7 19/F35 
  134. 1070  Nina Wilbring  0:54:55,2 12/F30 
  135. 765  Gabi Marré Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:54:56,7 21/F45 
  136. 816  Tanja Möller TV Frisch Auf Lennep 0:54:57,6 20/F35 
  137. 649  Gaby Bingel Tri Geckos Dortmund 0:54:57,9 22/F45 
  138. 217  Andrea Halbe LT Witten-Stockum 0:54:58,2 27/F40 
  139. 8087  Frauke LG vom Lehn Hagen-Potsdam 0:54:58,8 28/F40 
  140. 822  Andrea Wildschütz TV Frischauf Lennep 0:54:59,8 21/F35 
  141. 617  Maren Ruße RWH 0:55:03,9 16/F20 
  142. 8095  Monika Rasche TSV Hagen 1860 0:55:13,0 23/F45 
  143. 1076  Carmen Kaltenbach  0:55:14,9 22/F35 
  144. 1092  Cordula Griffith  0:55:14,9 29/F40 
  145. 1091  Birgit Elkenkamp  0:55:17,4 30/F40 
  146. 1098  Tina Stoffregen  0:55:18,5 31/F40 
  147. 527  Julia Schwarz Stadtwerke Witten Team/TTW 0:55:21,3 17/F20 
  148. 631  Claudia Hildebrandt-Billig TGH Wetter 0:55:22,8 24/F45 
  149. 398  Bettina Ratajczyk RV Bochum 0:55:27,5 9/F20R 
  150. 218  Christiane Seubert LT Witten-Stockum 0:55:30,4 25/F45 
  151. 1116  Annette Bremicker  0:55:32,0 12/F50 
  152. 1090  Christine Domröse  0:55:35,2 32/F40 
  153. 577  Sabine Stratmann Stadtwerke Witten Team/TTW 0:55:35,7 26/F45 
  154. 687  Katharina Prinsen TRI-TEAM HAGEN 0:55:37,3 6/FJB 
  155. 686  Jule Möller TRI-TEAM HAGEN 0:55:37,4 7/FJB 
  156. 688  Ann-Kathrin Rehm TRI-TEAM HAGEN 0:55:37,4 8/FJB 
  157. 758  Christine Straube Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:55:39,7 27/F45 
  158. 864  Beate Lepine Viermärker Dortmund 0:55:41,3 13/F50 
  159. 866  Doro Schumacher-Ludwig Viermärker Dortmund 0:55:41,4 28/F45 
  160. 263   Ute Hegemann LTHagen-Emst 0:55:41,8 29/F45 
  161. 1162  Esther Wolszyn SG Ergste 0:55:42,0 18/F20 
  162. 75  Katrin Schunk HP Pelzer 0:55:46,9 23/F35 
  163. 1054  Nadine Klug  0:55:52,2 19/F20 
  164. 255   Susanne Denker LTHagen-Emst 0:55:54,6 24/F35 
  165. 585  Angelika Schwarz Stadtwerke Witten Team/TTW 0:56:00,3 14/F50 
  166. 526  Anne Schuler Stadtwerke Witten Team/TTW 0:56:06,0 20/F20 
  167. 334  Marion Schürmann PV Triathlon Witten 0:56:08,2 30/F45 
  168. 1126  Inge Lindenlaub  0:56:22,5 8/F55 
  169. 93  Christiane Ternette kein 0:56:26,1 9/F55 
  170. 1178  Irmgard Hartenstein Verdi Lauftreff GKH 0:56:26,2 15/F50 
  171. 578  Christina Streek Stadtwerke Witten Team/TTW 0:56:31,6 31/F45 
  172. 715  Gabriele Biermann TSV 1863 Herdecke 0:56:31,6 33/F40 
  173. 73  Claudia Zahnd Hopp Schwyz! 0:56:39,2 25/F35 
  174. 716  Dörte Paleit TSV 1863 Herdecke 0:56:40,5 34/F40 
  175. 958  Susanne Kauber  0:56:40,8 5/FJA 
  176. 664  Sonja Rolke  0:56:42,5 21/F20 
  177. 1106  Susanne Clasani  0:56:47,1 32/F45 
  178. 1187  Jutta Peschke Team Vinci 0:56:49,5 35/F40 
  179. 337  Doris Domin PV Triathlon Witten 0:56:50,8 16/F50 
  180. 1081  Viola Stender-Schulte, Dr.  0:56:51,9 26/F35 
  181. 261   Kerstin Schanzenbächer LTHagen-Emst 0:56:52,7 36/F40 
  182. 847  Kirsten Johannsen TV Volmarstein 0:56:57,4 27/F35 
  183. 772  Barbara Stumpf-Geisbauer Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:57:08,8 33/F45 
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  184. 766  Nicola Rother Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:57:09,4 34/F45 
  185. 838  Sigrid Schroeder TV Hasperbach 0:57:13,8 17/F50 
  186. 8079  Marie Chalfoun Herdecke 0:57:14,4 22/F20 
  187. 316  Anke Westermann Nissan-Red-Runners 0:57:15,8 35/F45 
  188. 645  Nicole Möller TRC Essen 84 0:57:18,7 28/F35 
  189. 8088  Sabine Metz Wetter 0:57:26,3 37/F40 
  190. 889  Birthe Bruckhoff WSV Mülheim 0:57:27,3 10/F20R 
  191. 380  Jessica Prempert RUN FOR FUN 0:57:32,7 13/F30 
  192. 1124  Christiane Zapp  0:57:33,9 18/F50 
  193. 837  Gudrun Osthoff TV Hasperbach 0:57:36,0 36/F45 
  194. 551  Regina Schäfers Tri-Team Witten 0:57:39,2 37/F45 
  195. 264   Andrea Klubsch LTHagen-Emst 0:57:50,0 38/F45 
  196. 204  Sigrid Siefert LT Ende 0:57:59,8 38/F40 
  197. 1123  Heike Schmidt  0:58:02,2 19/F50 
  198. 761  Annegret Rothe Turbo Schnecken Lüdenscheid 0:58:03,1 20/F50 
  199. 841  Edith Besten TV Hasperbach 0:58:08,8 3/F60 
  200. 265   Susanne Köhler LTHagen-Emst 0:58:15,9 39/F45 
  201. 1060  Sandra Asmuth  0:58:19,1 14/F30 
  202. 554  Bettina Joswig Stadtwerke Witten Team/TTW 0:58:25,1 39/F40 
  203. 557  Bettina Küsener Stadtwerke Witten Team/TTW 0:58:25,1 40/F40 
  204. 835  Birgit Wirtz TV Hasperbach 0:58:30,3 41/F40 
  205. 300  Tina Möller Nissan Red Runners 0:58:31,9 42/F40 
  206. 1163  Barbara Schyrma Radreisen Beck 0:58:32,1 40/F45 
  207. 560  Marlies Potthoff Stadtwerke Witten Team/TTW 0:58:36,9 43/F40 
  208. 419  Andrea Heeren RWH 0:58:40,7 44/F40 
  209. 727  Sylvie Requardt TSV Herdecke 0:58:40,7 29/F35 
  210. 384  Lynn Kerger RV Blankenstein 0:58:43,6 3/F16R 
  211. 1110  Christine Poinsitt  0:59:04,4 41/F45 
  212. 4  Martina Rossow  0:59:05,1 42/F45 
  213. 1121  Anita Ribjitzki  0:59:05,7 21/F50 
  214. 2  Tina Leßmöllmann  0:59:05,8 43/F45 
  215. 1108  alexandra lückel  0:59:07,1 44/F45 
  216. 530  Britta Augustin Stadtwerke Witten Team/TTW 0:59:11,3 15/F30 
  217. 1065  Melanie Kaminski  0:59:12,1 16/F30 
  218. 840  Hildegund Kippscholl TV Hasperbach 0:59:13,7 10/F55 
  219. 528  Cornelia Vogt Stadtwerke Witten Team/TTW 0:59:17,5 23/F20 
  220. 872  Svenja Gith Wassersportverein Mülheim (Ru 0:59:22,4 3/F15R 
  221. 399  Stefanie Riesberg RV Bochum 0:59:23,8 11/F20R 
  222. 1130  Gisela Weber  0:59:28,0 4/F60 
  223. 774  Ilse Horstmann Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:59:29,3 22/F50 
  224. 825  Claudia Leers TV Frischauf Lennep 0:59:30,2 45/F45 
  225. 773  Ulrike Boeckem Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:59:33,4 23/F50 
  226. 314  Anne Sülberg Nissan-Red-Runners 0:59:35,2 30/F35 
  227. 353  Ulla Bach PV-Triathlon Witten 0:59:39,5 11/F55 
  228. 782  Snezana Turi TuS Breckerfeld 0:59:53,1 31/F35 
  229. 1074  Silke Garthe  0:59:55,8 32/F35 
  230. 260  Anja Nöske LTHagen-Emst 0:59:57,7 45/F40 
  231. 1180  Karola Becker  1:00:00,6 24/F50 
  232. 644  Susanna Ebbing Tottis Mitläufer 1:00:12,6 46/F45 
  233. 1075  Elke Hesse  1:00:27,5 33/F35 
  234. 266   Ingrid Köster LTHagen-Emst 1:00:28,6 47/F45 
  235. 806  Anne-Marie Jung TUS-Ende 1:00:29,3 9/FJB 
  236. 543  Stephanie Meckel Stadtwerke Witten Team/TTW 1:00:38,6 34/F35 
  237. 808  Lorena Zagler TUS-Ende 1:00:40,7 10/FJB 
  238. 807  Laurina Rothe TUS-Ende 1:00:42,2 11/FJB 
  239. 1063  Silke Bröer  1:00:43,1 17/F30 
  240. 1064  Dorothee Dorr  1:00:45,4 18/F30 
  241. 545  Bettina Wedig Stadtwerke Witten Team/TTW 1:00:46,9 35/F35 
  242. 805  Alina Boldt TUS-Ende 1:00:51,2 12/FJB 
  243. 575  Anne Neumann-Mahlkau Stadtwerke Witten Team/TTW 1:00:51,5 48/F45 
  244. 587  Angelika Janke Stadtwerke Witten Team/TTW 1:00:52,0 12/F55 
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  245. 599  Christiane Schewe TC GW Herdecke 1:00:52,7 46/F40 
  246. 559  Alexandra Nowak Stadtwerke Witten Team/TTW 1:00:53,6 47/F40 
  247. 549  Manuela Briele Stadtwerke Witten Team/TTW 1:00:54,8 48/F40 
  248. 565  Inge Betzer Stadtwerke Witten Team/TTW 1:00:55,4 49/F45 
  249. 275   Waltraud Kirchhoff LTHagen-Emst 1:00:56,8 5/F60 
  250. 563  Maike Unger Stadtwerke Witten Team/TTW 1:00:59,5 49/F40 
  251. 544  Daniela Schieberle Stadtwerke Witten Team/TTW 1:01:07,4 36/F35 
  252. 1166  Anita Spieß Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:01:09,4 50/F40 
  253. 804  Tanja Krämer TUS-Ende 1:01:11,3 24/F20 
  254. 868  Sabine Sobottka Vinci Team 1:01:13,8 13/F55 
  255. 1153  Nicole Bleines TuS Ende 1:01:21,0 51/F40 
  256. 788  Christiane Wohlfahrt TUS Ende 1:01:21,3 52/F40 
  257. 539  Silke Heldt Stadtwerke Witten Team/TTW 1:01:24,4 37/F35 
  258. 1059  Christina Woop  1:01:26,3 25/F20 
  259. 570  Brigitte Demtröder Stadtwerke Witten Team/TTW 1:01:27,4 50/F45 
  260. 1079  Claudia Lehmann  1:01:29,7 38/F35 
  261. 1085  Elke Baumeister  1:01:29,7 53/F40 
  262. 131  Dorothee Röhring laufen-in-witten 1:01:32,4 51/F45 
  263. 280  Angelika Völlkopf Marathon Club Menden 1:01:38,7 52/F45 
  264. 436  Petra Wolfrum SF Sümmern 1:01:39,2 25/F50 
  265. 274   Eva Windgassen LTHagen-Emst 1:01:41,0 14/F55 
  266. 1256  Angela Sänger Triathlon Team Witten 1:01:43,2 1/FWAL 
  267. 92  Ingrid Todt Kanu Club Herdecke 1:01:45,1 2/F65 
  268. 817  Sabine Schleicher-Schmidt TV Frisch Auf Lennep 1:01:45,9 53/F45 
  269. 823  Monika Halbach TV Frischauf Lennep 1:01:45,9 54/F40 
  270. 1131  Deborah Busch  1:01:49,2 6/FJA 
  271. 591  Lea Weckelmann Stadtwerke Witten Team/TTW 1:01:49,3 7/FJA 
  272. 661  Angelika Krause-Holtz TriathlonTeam Witten 1:01:53,8 19/F30 
  273. 755  Marion Ebbrecht Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:01:58,3 55/F40 
  274. 207  Melanie Laup LT Ende 1:02:00,4 8/FJA 
  275. 1119  Eva Lawrenz  1:02:02,4 26/F50 
  276. 382  Felicitas Bachmann running under pressure 1:02:02,7 54/F45 
  277. 5  Petra Gädeke TV Volmarstein 1:02:04,9 55/F45 
  278. 157  Helga Weidemann Lauftreff-Hohenlimburg 1:02:06,0 56/F45 
  279. 1058  Christina Weckwerth  1:02:06,2 26/F20 
  280. 1071  Britt Büchner  1:02:12,3 39/F35 
  281. 396  Denise Landefeld RV Bochum 1:02:22,8 4/F16R 
  282. 1084  Anja Baumann  1:02:24,1 56/F40 
  283. 114  Andrea Schirmer Kurs 8-9-10 1:02:40,0 57/F40 
  284. 112  Tanja Körfer Kurs 8-9-10 1:02:40,1 58/F40 
  285. 21  Natascha Afflerbach BSG Commerzbank 1:02:44,9 59/F40 
  286. 1088  Barbara Bremicker  1:02:45,0 60/F40 
  287. 455  Annette Giesen Sport Union Annen 1:02:57,9 61/F40 
  288. 454  Ursula Mittmann Sport Union Annen 1:02:58,1 62/F40 
  289. 764  Ulrike Feustel Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:03:11,5 63/F40 
  290. 541  Silke Kliem Stadtwerke Witten Team/TTW 1:03:19,0 40/F35 
  291. 1109  Claudia Pfleging  1:03:20,7 57/F45 
  292. 15  Astrid Lücke BKK Hoesch 1:03:21,7 20/F30 
  293. 605  Angela Lesina  1:03:41,7 64/F40 
  294. 196  Angelina Pospiech Limo Dortmund 1:03:43,4 9/FJA 
  295. 37  Jutta Hoppe die dueppies 1:03:45,0 58/F45 
  296. 259   Patrica Kronshagen LTHagen-Emst 1:03:51,7 65/F40 
  297. 277  Ingrid Graf LTHagen-Emst 1:03:58,9 3/F65 
  298. 1117  Ursula Hahner  1:04:00,3 27/F50 
  299. 567  Elke Berg Stadtwerke Witten Team/TTW 1:04:01,1 28/F50 
  300. 41  Hildegard Bullert TUS Breckerfeld 1:04:11,5 6/F60 
  301. 1118  Petra Jüngermann  1:04:30,5 29/F50 
  302. 428  Anne Camen SC-Hennen 1:04:38,0 27/F20 
  303. 1112  Beate Severin  1:04:38,1 59/F45 
  304. 429  Monika Camen SC-Hennen 1:04:38,2 15/F55 
  305. 1097  Katja Schneider  1:04:50,9 66/F40 
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  306. 42  Ute Gündel Tottis-Mitläufer 1:04:55,1 60/F45 
  307. 135  Catrin Mutz Laufteam Rotkäppchen 1:04:55,3 41/F35 
  308. 134  Martina Lach Laufteam Rotkäppchen 1:04:55,6 42/F35 
  309. 546  Martina Bayrak Stadtwerke Witten Team/TTW 1:04:56,2 67/F40 
  310. 1082  Michaela Tutas  1:05:04,1 43/F35 
  311. 724  Andrea Kayko TSV Dahl 1:05:06,2 68/F40 
  312. 1127  Petra Selbach-Scheer  1:05:06,4 16/F55 
  313. 1086  Kerstin Berndt  1:05:14,2 69/F40 
  314. 1087  Christina Borrmann  1:05:14,9 70/F40 
  315. 268   Barbara Thormählen LTHagen-Emst 1:05:19,3 61/F45 
  316. 524  Annika Hermann Stadtwerke Witten Team/TTW 1:05:25,7 28/F20 
  317. 1096  Klaudia Rasche  1:05:26,9 71/F40 
  318. 462  Eva Thiessies Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:05:47,1 29/F20 
  319. 569  Heike Cremer Stadtwerke Witten Team/TTW 1:05:49,9 62/F45 
  320. 638  Ingrid Klasmeier-Kieber TGH Wetter 1:06:07,2 30/F50 
  321. 313  Astrid Schmidt Nissan-Red-Runners 1:06:17,3 44/F35 
  322. 775  Erika Bräuniger Turbo-Schnecken Lüdenscheid 1:06:25,5 4/F65 
  323. 417  Christina Kaiser RWH 1:06:37,1 30/F20 
  324. 418  Angelika Larbig RWH 1:06:37,8 31/F20 
  325. 811  Claudia Heyduczek TV "Frisch Auf"  Lennep 19 1:06:53,3 72/F40 
  326. 572  Sabine Hepe Stadtwerke Witten Team/TTW 1:07:14,4 63/F45 
  327. 561  Birgit Prünte Stadtwerke Witten Team/TTW 1:07:16,8 73/F40 
  328. 203  Heike Felten LT Ende 1:07:18,7 74/F40 
  329. 205  Martina Wolf LT Ende 1:07:20,1 64/F45 
  330. 8080  Nancy Aepfelbach Witten 1:07:24,2 21/F30 
  331. 312  Anke Danne Nissan-Red-Runners 1:07:33,1 45/F35 
  332. 1137  Rosetta Sommarino Nissan-Red-Runners 1:07:33,2 22/F30 
  333. 1069  Nicole Niedik  1:07:42,0 23/F30 
  334. 1067  Anke Kraeling  1:07:42,3 24/F30 
  335. 783  Hiltrud Berninghoff TuS Breckerfeld 1:08:11,2 75/F40 
  336. 1264  Birgit Theile TSV 1863 Herdecke e.V. 1:08:15,7 2/FWAL 
  337. 258   Susanne Hobert LTHagen-Emst 1:08:30,6 76/F40 
  338. 57  Monika Grap Germanwings Running Team 1:08:40,4 77/F40 
  339. 580  Vera Ackermann Stadtwerke Witten Team/TTW 1:08:40,5 31/F50 
  340. 1310  Beate Behrendts  1:08:43,4 3/FWAL 
  341. 287  Michaela Vogel Meckermann 1:08:49,4 46/F35 
  342. 292  Julia Krüger  1:08:54,5 32/F20 
  343. 1115  Susanne Apel  1:09:01,8 32/F50 
  344. 574  Elena Mann Stadtwerke Witten Team/TTW 1:09:07,7 65/F45 
  345. 1113  Elvira Sonnek  1:09:34,6 66/F45 
  346. 281  Christel Schulte Marathon Club Menden 1:09:37,1 5/F65 
  347. 836  Monika Hoffe-Bürger TV Hasperbach 1:10:39,4 67/F45 
  348. 839  Margrit Kehl TV Hasperbach 1:10:39,6 17/F55 
  349. 583  Bärbel Richelmann Stadtwerke Witten Team/TTW 1:10:44,5 33/F50 
  350. 1293  Bärbel Glaus  1:10:58,3 4/FWAL 
  351. 145  Rita Albers Lauftreff SF Sümmern 1:11:05,4 7/F60 
  352. 439  Marion Vosloh SF Sümmern 1:11:05,4 18/F55 
  353. 1260  Sigrid Kroll TSV 1863 Herdecke e.V. 1:11:12,4 5/FWAL 
  354. 1261  Michaela Niederstadt TSV 1863 Herdecke e.V. 1:11:28,0 6/FWAL 
  355. 1142  Melanie Brosda  1:12:10,6 47/F35 
  356. 564  Elisabeth Agethen Stadtwerke Witten Team/TTW 1:12:19,2 68/F45 
  357. 855  Monika Mertens UHC Münster = Alrun Mertens - 1:12:59,6 8/F60 
  358. 1280  Gertrud Seippel Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:13:28,1 7/FWAL 
  359. 1311  Sabine Bergmann  1:13:48,0 8/FWAL 
  360. 593  Charlotte Vehoff Stadtwerke Witten Team/TTW 1:14:24,1 13/FJB 
  361. 592  Sina Küper Stadtwerke Witten Team/TTW 1:14:24,2 14/FJB 
  362. 1267  Irmgard Gies Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:14:24,6 9/FWAL 
  363. 579  Marion Vehoff Stadtwerke Witten Team/TTW 1:14:24,7 69/F45 
  364. 1278  Silvia Pätzold Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:14:28,6 10/FWAL 
  365. 1294  Ines Hasenberg  1:15:22,1 11/FWAL 
  366. 1290  Diana Becker  1:15:22,3 12/FWAL 
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  367. 582  Christiane Joswig Stadtwerke Witten Team/TTW 1:15:35,0 34/F50 
  368. 1258  Gabriele Groß-Bönte TSV 1863 Herdecke e.V. 1:15:37,0 13/FWAL 
  369. 1050  Alexandra Bremicker  1:16:10,0 33/F20 
  370. 1129  Elisabeth Schindler  1:16:42,9 9/F60 
  371. 1006  Gabriele Beckmann  1:16:43,8 35/F50 
  372. 111  Gabriele Grüne Kurs 8-9-10 1:17:05,6 78/F40 
  373. 117  Barbara Werner Kurs 8-9-10 1:17:19,0 70/F45 
  374. 1295  Beatrix Heutmann  1:17:30,9 14/FWAL 
  375. 1262  Anke Potberg TSV 1863 Herdecke e.V. 1:17:35,8 15/FWAL 
  376. 1263  Gisela Röbig TSV 1863 Herdecke e.V. 1:17:35,9 16/FWAL 
  377. 1301  Kerstin Planert  1:17:42,5 17/FWAL 
  378. 1298  Birgitt Mikulla  1:18:41,3 18/FWAL 
  379. 571  Susanne Dickhöner Stadtwerke Witten Team/TTW 1:18:59,2 71/F45 
  380. 1271  Martina Stephan Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:19:29,6 19/FWAL 
  381. 1272  Monika Bohr  1:19:30,5 20/FWAL 
  382. 1284  Miriam Schürmann TUS Stockum 1:19:31,5 21/FWAL 
  383. 1236  Margret Schulz LT Ende 1:19:55,2 22/FWAL 
  384. 116  Britt Stephan Kurs 8-9-10 1:20:02,2 72/F45 
  385. 119  Elfriede Dienstuhl Kurs 8-9-10 1:20:09,6 36/F50 
  386. 120  Beate Hollkott Kurs 8-9-10 1:20:09,6 37/F50 
  387. 1221  Helga Hans Kurs 8-9-10 1:20:12,3 23/FWAL 
  388. 532  Claudia Kersting Stadtwerke Witten Team/TTW 1:20:19,7 25/F30 
  389. 548  Inga Böge-Krol Stadtwerke Witten Team/TTW 1:20:20,3 79/F40 
  390. 1255  Petra Bockholt Team ERdinger Alkoholfrei 1:20:39,0 24/FWAL 
  391. 558  Annette Mertens Stadtwerke Witten Team/TTW 1:20:47,8 80/F40 
  392. 1217  Ulrike Rüssel kriwett.net 1:21:08,7 25/FWAL 
  393. 1216  Daniela Kriwett kriwett.net 1:21:08,8 26/FWAL 
  394. 1291  Bettina Bleul  1:21:16,0 27/FWAL 
  395. 1235  Anke Bohr  1:21:23,6 28/FWAL 
  396. 1204  Silke Idel be2balance / Susanne Fuchs 1:21:37,4 29/FWAL 
  397. 1309  Heike Wiese  1:21:39,9 30/FWAL 
  398. 1207  Ina Maroni be2balance / Susanne Fuchs 1:21:40,6 31/FWAL 
  399. 1286  Almut Mittelbach TV Haspe 1:21:47,7 32/FWAL 
  400. 121  Karin Jacobson-Weide Kurs 8-9-10 1:22:17,1 38/F50 
  401. 1283  Beate Schürmann TUS Stockum 1:22:23,9 33/FWAL 
  402. 1203  Karola Fuchs be2balance / Susanne Fuchs 1:22:41,7 34/FWAL 
  403. 1296  Ute Kobus  1:23:32,5 35/FWAL 
  404. 122  Annegret Kahle Kurs 8-9-10 1:23:37,2 39/F50 
  405. 125  Brigitte Göse Kurs 8-9-10 1:23:37,9 19/F55 
  406. 123  Petra Karthaus Kurs 8-9-10 1:23:38,0 40/F50 
  407. 126  Inge Bock Kurs 8-9-10 1:23:38,0 10/F60 
  408. 1281  Irene Reding TUS Ende 1:23:53,9 36/FWAL 
  409. 1273  Elisabeth Wilke Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:23:54,7 37/FWAL 
  410. 1246  Ellen Wein-Busse RC "Hansa" Dortmund 1:24:22,2 38/FWAL 
  411. 1234  Helga Kunkel Lauftreff-Hohenlimburg 1:24:22,6 39/FWAL 
  412. 1266  Irene Fischer Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:25:19,3 40/FWAL 
  413. 1250  Jutta Koßmann Sport Union Annen 1:25:51,6 41/FWAL 
  414. 1252  Helga Taront Sport Union Annen 1:25:52,1 42/FWAL 
  415. 1249  Eva Erlenhoff Sport Union Annen 1:25:52,8 43/FWAL 
  416. 1259  Luise Hülsmann TSV 1863 Herdecke e.V. 1:26:04,5 11/F60 
  417. 1307  Silke Stricker  1:28:28,8 44/FWAL 
  418. 1210  Ilona Schubert be2balance / Susanne Fuchs 1:28:36,9 45/FWAL 
  419. 1209  Sabrina Schubert be2balance / Susanne Fuchs 1:28:38,4 46/FWAL 
  420. 1303  Roswitha Schiwa  1:28:51,0 47/FWAL 
  421. 1269  Ursel Rattgeb Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:30:18,5 48/FWAL 
  422. 1268  Monika Hene Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:30:36,9 49/FWAL 
  423. 1270  Sabine Schlusnus Turbo Schnecken Lüdenscheid 1:30:37,1 50/FWAL 
  424. 1305  Petra Schröder  1:35:00,5 51/FWAL 
  425. 1297  Hildegard Koch  1:35:00,7 52/FWAL 
  426. 1225  Inge Licht Kurs 8-9-10 1:35:14,3 53/FWAL 
  427. 1228  Geraldine Scheene Kurs 8-9-10 1:35:15,1 54/FWAL 
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  428. 115  Iris Todt Kurs 8-9-10 1:36:09,1 81/F40 
  429. 1245  Ingelore Köster PV-Triathlon Witten 9:DQ 55/FWAL 
 


