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1. 158 Waltraud Klostermann SuS Schalke 96 0:36:40,26 1/F40
 2. 808 Elke Saalbach LC Rapid Dortmund 0:38:10,72 2/F40
 3. 828 Wolfgang Hahne 0:39:08,0 3/F40
 4. 839 Anne Hillenbach TSV Kabel 0:39:58,65 1/F20
 5. 287 Hilde Schwenke LC Rapid Dortmund 0:40:43,79 1/F50
 6. 759 Dagmar Hartwig LG Lüdenscheid 0:41:13,24 4/F40
 7. 105 Annemarie Kirch LT Bittermark 0:42:57,59 1/F30
 8. 107 Natalie Stegherr Sturm Hombruch 0:43:15,06 2/F30
 9. 49 Dunja Rohleder PV Triathlon Witten 0:43:22,47 2/F20
 10. 159 Simone Janta 0:43:36,21 3/F30
 11. 761 Qian Rui Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:43:43,24 3/F20
 12. 598 Anke Klünner TSV Kabel 0:43:57,35 4/F20
 13. 170 Therese Duong TG Harkort Wetter 1861 LA 0:44:21,30 2/F50
 14. 228 Iris Pokraka Tri-Team-Hagen 0:44:24,65 4/F30
 15. 235 Sylvia Bedner Tri-Team-Hagen 0:44:25,69 5/F40
 16. 423 Brigitte Höhn LT Bittermark 0:44:50,19 3/F50
 17. 341 Janina Meiser TuS Ende 0:44:51,67 1/F16
 18. 456 Anja Mannesmann Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:44:54,86 5/F30
 19. 620 Deianira Görig TSV 1863 Herdecke 0:45:12,49 1/F-15
 20. 148 Christa Goebel TuS Herdecke Ende 0:45:16,94 5/F20
 21. 313 Martina Hoppe TuS Breckerfeld 0:45:23,42 6/F40
 22. 752 Lena Müller Duisburger RV 0:46:06,59 2/F-15
 23. 83 Lela Hakemi 0:46:11,37 6/F20
 24. 753 Julia Witsch Duisburger RV 0:46:13,02 2/F16
 25. 317 Kristina Malis TuS Breckerfeld 0:46:13,84 3/F16
 26. 747 Maren Ruße RWH 0:46:35,43 4/F16
 27. 230 Christa Teichmann Tri-Team-Hagen 0:46:50,20 6/F30
 28. 7 Anke König RWH 0:46:56,03 7/F40
 29. 687 Jutta Hoffmann Viermärker Dortmund 0:47:03,60 8/F40
 30. 840 Sabine Roumeliotis 0:47:04,92 9/F40
 31. 837 Margit Schaefer-Unterhalt 0:47:06,08 10/F40
 32. 686 Marion Claudy Viermärker Dortmund 0:47:06,68 11/F40
 33. 520 Claudia Kantak LT Hagen-Emst 0:47:28,10 7/F30
 34. 515 Sabine Kuhlmann LT Hagen-Emst 0:47:36,34 12/F40
 35. 30 Christine Sturm Kanu Club Hagen 0:47:41,39 13/F40
 36. 509 Ute Musialik LT Hagen-Emst 0:47:44,25 14/F40
 37. 458 Ingrid Papendick Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:47:50,51 15/F40
 38. 842 Britta Bracht 0:48:13,52 8/F30
 39. 618 Andrea Bischoping TSV 1863 Herdecke 0:48:20,88 3/F-15
 40. 460 Petra Becker Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:48:25,72 16/F40
 41. 215 Jurita Kimm SG Stadtsparkasse Witten 0:48:25,83 17/F40
 42. 421 Heike Schäfer Hohenlimburger SV 0:48:31,71 9/F30
 43. 439 Heidi Rothgang Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:48:45,88 10/F30
 44. 649 Bettina Korn 0:48:47,14 11/F30
 45. 455 Ute Bruhn Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:48:58,89 18/F40
 46. 516 Birgit Landwerth LT Hagen-Emst 0:49:03,67 19/F40
 47. 312 Heike Bühren-Woronka TuS Breckerfeld 0:49:04,61 12/F30
 48. 705 Petra Lindner TV Berchum 0:49:10,43 20/F40
 49. 765 Silke Bingart Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:49:20,70 21/F40
 50. 61 Sabrina Becker LSG-Lüdenscheid 0:49:30,64 4/F-15
 51. 721 Rosalie Ersching SGE Ergste 0:49:31,24 13/F30
 52. 524 Alexandra Lamprecht LT Hagen-Emst 0:49:31,96 14/F30
 53. 754 Sarah Mölders Duisburger RV 0:49:52,67 5/F16
 54. 218 Christiane Strach SG Stadtsparkasse Witten 0:50:05,30 15/F30
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 55. 653 Jutta Lolies 0:50:07,0 16/F30
 56. 804 Stefanie Golüke SG Demag Wetter 0:50:14,53 22/F40
 57. 621 Stefanie Meyer TSV 1863 Herdecke 0:50:22,93 5/F-15
 58. 623 Antje Meyer TSV 1863 Herdecke 0:50:23,81 17/F30
 59. 309 Andrea Jakob TuS Breckerfeld 0:50:33,75 18/F30
 60. 757 Martina Baumast Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:50:34,52 19/F30
 61. 106 Katharina Weigt-Usinger 0:50:56,16 7/F20
 62. 496 Brigitte Gohmann LT Hagen-Emst 0:51:06,05 4/F50
 63. 303 Katrin Polte TuS Breckerfeld 0:51:08,90 8/F20
 64. 308 Sarah Wehran TuS Breckerfeld 0:51:16,04 6/F-15
 65. 157 Mirjam Kötter TSV Vorhalle 0:51:17,91 7/F-15
 66. 810 Sabine Ritz TuS Witten Stockum 0:51:18,90 20/F30
 67. 363 Astrid Weiner SuN Witten 0:51:31,92 21/F30
 68. 402 Angelika Braun-Nott Lauftreff Hohenlimburg 0:51:49,38 5/F50
 69. 414 Marlies Kemmesat Lauftreff Hohenlimburg 0:51:51,74 23/F40
 70. 64 Gabriele Koolbergen Freizeitläufer 0:51:55,31 24/F40
 71. 694 Sina Egerer RWH 0:51:57,95 6/F16
 72. 316 Lisa Erlenhof TuS Breckerfeld 0:52:01,69 7/F16
 73. 255 Maren Troitzsch RK am Baldeneysee 0:52:04,87 22/F30
 74. 239 Heidrun Weber Tri-Team-Hagen 0:52:05,69 23/F30
 75. 811 Viktoria Kemper TuS Witten Stockum 0:52:06,35 6/F50
 76. 95 Silke Neuhof LC Olympia Wiesbaden 0:52:08,66 24/F30
 77. 905 Michaela Greshake 0:52:12,07 25/F30
 78. 616 Celina Fastenrath TSV 1863 Herdecke 0:52:17,78 8/F-15
 79. 894 Andrea Schriever 0:52:21,18 25/F40
 80. 505 Ute Sommereisen LT Hagen-Emst 0:52:21,95 26/F40
 81. 348 Ann-Kathrin Schmeling TuS Ende 0:52:22,78 9/F-15
 82. 263 Eva Böde PV Triathlon Witten 0:52:28,87 26/F30
 83. 264 Silvia Stucker 0:52:29,59 27/F30
 84. 128 Gisela Lotte BSG AXA Bausparkasse AG 0:52:40,35 27/F40
 85. 213 Monika Kuhlmann SG Stadtsparkasse Witten 0:52:45,02 7/F50
 86. 384 Klaudia Hofeditz 0:52:48,76 28/F40
 87. 438 Brigitte Weiß Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:53:10,18 29/F40
 88. 171 Monika Pliquett TG Harkort Wetter 1861 LA 0:53:11,0 8/F50
 89. 256 Alexandra Nagels RK am Baldeneysee 0:53:16,77 28/F30
 90. 355 Christiane Seubert LT Witten-Stockum 0:53:20,39 30/F40
 91. 291 Annette Rosenkaimer DJK-Ewaldi LGO 0:53:20,94 29/F30
 92. 415 Anja Wiffel TV Berghofen 04 0:53:28,74 30/F30
 93. 464 Carina Herrmann RC Witten 0:53:30,12 8/F16
 94. 858 Anja Olszewski 0:53:30,66 31/F30
 95. 525 Claudia Lerch LT Hagen-Emst 0:53:31,21 9/F20
 96. 519 Birgit Ueding LT Hagen-Emst 0:53:31,76 31/F40
 97. 229 Kaja Stein Tri-Team-Hagen 0:53:45,11 32/F30
 98. 844 Doris Hammerester 0:53:45,71 32/F40
 99. 846 Conny Ulitzka LG Schwerte 0:53:46,21 33/F40
 100. 703 Elke Speckmann TV Berchum 0:53:48,02 34/F40
 101. 286 Katharina Krahforst TSV Kabel 0:54:03,95 10/F-15
 102. 817 Petra Schmidt 0:54:07,90 33/F30
 103. 318 Beate Malis TuS Breckerfeld 0:54:08,56 35/F40
 104. 666 Ingrid Todt Kanu Club Herdecke 0:54:22,02 9/F50
 105. 609 Christine Peters 0:54:22,40 10/F50
 106. 119 Meike Frenzel-Goos Lauftreff Haspe 0:54:24,66 36/F40
 107. 490 Ulrike Caspari 0:54:33,66 34/F30
 108. 497 Anne Berkenhoff LT Hagen-Emst 0:54:34,32 11/F50
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 109. 510 Ute Fandel LT Hagen-Emst 0:54:35,04 37/F40
 110. 115 Barbara Clemes-Susel Lauftreff Haspe 0:54:41,13 38/F40
 111. 680 Marianne Baumann TSV Hagen 0:54:45,86 39/F40
 112. 302 Christel Polte TuS Breckerfeld 0:54:48,77 12/F50
 113. 315 Anne Hanakam TuS Breckerfeld 0:54:49,37 13/F50
 114. 279 Gabriele Prokoph 0:54:50,42 40/F40
 115. 305 Jutta Schmitz TuS Breckerfeld 0:54:50,86 41/F40
 116. 468 Anna Seiffert RC Witten 0:55:00,30 11/F-15
 117. 528 Merle Junge LT Hagen-Emst 0:55:01,68 12/F-15
 118. 15 Liesa Döpper RaRo 0:55:11,73 9/F16
 119. 214 Ingelore Köster SG Stadtsparkasse Witten 0:55:25,90 14/F50
 120. 465 Lena Seiffert RC Witten 0:55:26,34 10/F16
 121. 493 Waltraud Kirchhoff LT Hagen-Emst 0:55:27,22 15/F50
 122. 733 Mareike Schmidt Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:55:27,71 10/F20
 123. 606 Ute Paar 0:55:28,48 42/F40
 124. 143 Maren Schmidt RV Datteln 0:55:35,18 11/F16
 125. 142 Barbara Impekoven RV Datteln 0:55:35,68 12/F16
 126. 138 Carolin Liese RV Datteln 0:55:36,50 13/F16
 127. 866 Birgit Tenne-Pinkvoss TSV Hagen 1860 0:55:37,10 43/F40
 128. 521 Beate Wiemer LT Hagen-Emst 0:55:45,78 35/F30
 129. 523 Nicola Kersting LT Hagen-Emst 0:55:47,26 36/F30
 130. 675 Alexandra Bürger Sportcenter Hagen West 0:55:51,05 37/F30
 131. 407 Dorothee Klinger Lauftreff Hohenlimburg 0:55:52,04 11/F20
 132. 901 Ingeborg Lindenlaub 0:55:54,79 16/F50
 133. 674 Jutta Breitkopf Sportcenter Hagen West 0:55:56,88 38/F30
 134. 787 Tanja Schardt 0:56:10,77 39/F30
 135. 139 Christa Liese RV Datteln 0:56:11,98 44/F40
 136. 797 Annette Andernacht 0:56:19,23 40/F30
 137. 91 Anne Soemer SRG Erkrath 0:56:20,05 14/F16
 138. 90 Maren Brieke SRG Erkrath 0:56:20,93 15/F16
 139. 221 Christiane Hill Tri-Team-Hagen 0:56:22,20 45/F40
 140. 386 Samara Kyriaki 0:56:22,69 12/F20
 141. 404 Heike Kruse Lauftreff Hohenlimburg 0:56:23,90 46/F40
 142. 767 Sigrid Kehr Turbo-Schnecken Lüdenscheid 0:56:25,93 17/F50
 143. 466 Hanna Bülskämper RC Witten 0:56:28,13 13/F-15
 144. 467 Julia Reiffer RC Witten 0:56:28,62 14/F-15
 145. 682 Rosemarie Huwald CM Exclusiv Automobil 0:56:37,85 18/F50
 146. 684 Susanne Grünewald TSV Herdecke 0:56:39,99 41/F30
 147. 825 Natascha Russe-Schwemin Emster Lauftreff 0:56:42,79 42/F30
 148. 469 Jenny Horsten RC Witten 0:56:44,11 15/F-15
 149. 492 Ingrid Graf LT Hagen-Emst 0:56:45,27 19/F50
 150. 399 Gisela Beckord Lauftreff Hohenlimburg 0:57:00,92 20/F50
 151. 57 Gabriele Neu 0:57:08,17 43/F30
 152. 156 Ulrike Kötter 0:57:08,88 44/F30
 153. 745 Britta Häusser Duisburger RV 0:57:24,43 13/F20
 154. 834 Nicole Kreienburg 0:57:29,98 45/F30
 155. 786 Anke Hildebrandt 0:57:40,69 46/F30
 156. 785 Susanne Fischer 0:57:41,40 47/F40
 157. 663 Aline Watson TuS Ende 0:57:46,89 47/F30
 158. 408 Karina Schumacher Lauftreff Hohenlimburg 0:57:55,13 16/F16
 159. 400 Karin Erdmann Lauftreff Hohenlimburg 0:57:55,84 21/F50
 160. 607 Heike Wilhelm 0:57:57,99 48/F40
 161. 602 Katja Baumgart TSV Vorhalle 1879 0:57:58,70 14/F20
 162. 608 Christiane Schewe ESV Hagen 0:57:59,31 48/F30
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 163. 601 Nicole Selent TSV Vorhalle 1879 0:57:59,96 49/F30
 164. 499 Marlies Junge LT Hagen-Emst 0:58:02,11 22/F50
 165. 118 Gundula Duwe Lauftreff Haspe 0:58:04,30 50/F30
 166. 732 Uta Johannsen TV Volmarstein 0:58:16,88 15/F20
 167. 427 Brigitte Köchel Thüringer Lauftreff 0:58:20,01 49/F40
 168. 702 Beata Drögekamp TV Berchum 0:58:20,84 16/F20
 169. 295 Iris Schneider 0:58:21,93 50/F40
 170. 821 Susanne Wächter Lauftreff Hagen Emst 0:58:22,70 51/F30
 171. 124 Marita Koch Lauftreff Haspe 0:58:25,61 52/F30
 172. 518 Silvia Picken LT Hagen-Emst 0:58:27,81 51/F40
 173. 748 Katrin Prost Duisburger RV 0:58:32,04 17/F16
 174. 751 Sabine Peterssen Duisburger RV 0:58:32,70 18/F16
 175. 699 Margit Buxhoidt TV Berchum 0:58:41,10 52/F40
 176. 681 Anke Krüger 0:59:02,91 53/F40
 177. 153 Annemarie Struck 0:59:08,95 54/F40
 178. 154 Claudia Winter 0:59:20,76 53/F30
 179. 502 Petra Scholz LT Hagen-Emst 0:59:23,01 55/F40
 180. 651 Doreen Sabottka 0:59:35,21 54/F30
 181. 297 Kornelia Rittinghaus Herdecke 0:59:35,86 55/F30
 182. 52 Gisela Kiesling 0:59:36,47 56/F30
 183. 426 Steffi Weisse Thüringer Lauftreff 0:59:37,02 56/F40
 184. 650 Monika Garrido 0:59:41,63 23/F50
 185. 857 Laura Routaboul PV Tri Witten 0:59:50,31 17/F20
 186. 298 Sandra Zozz 0:59:51,46 18/F20
 187. 462 Ute Caprasse Turbo-Schnecken Lüdenscheid 1:00:08,54 57/F40
 188. 307 Carolin Horn TuS Breckerfeld 1:00:09,31 16/F-15
 189. 495 Ursula Mertens LT Hagen-Emst 1:00:20,19 24/F50
 190. 424 Katrin Kruber Thüringer Lauftreff 1:00:30,63 58/F40
 191. 201 Valeria Chisari Infiny-Tri 1:00:34,03 19/F20
 192. 508 Petra Löwe LT Hagen-Emst 1:00:49,52 59/F40
 193. 617 Melanie Tschiesche TSV 1863 Herdecke 1:00:50,07 17/F-15
 194. 708 Miriam Husberg 1:00:51,72 20/F20
 195. 664 Sabine Michalski 1:00:52,38 60/F40
 196. 891 Claudia Busch 1:00:54,57 57/F30
 197. 306 Sabine Horn TuS Breckerfeld 1:01:03,53 58/F30
 198. 622 Christiane Bentlage TSV 1863 Herdecke 1:01:10,28 59/F30
 199. 669 Ilona Vach Lauftreff TuS Ende 1:01:10,89 25/F50
 200. 392 Ursula Zengerle 1:01:15,44 26/F50
 201. 140 Nicole Löhrhoff RV Datteln 1:01:17,26 60/F30
 202. 69 Annette Walter 1:01:17,92 61/F30
 203. 504 Heidi Bojic LT Hagen-Emst 1:01:23,41 61/F40
 204. 507 Sabine Holtschmit LT Hagen-Emst 1:01:35,71 62/F40
 205. 719 Nicki Gottschling Lauftreff Hagen Emst 1:01:40,11 63/F40
 206. 141 Nadine Löhrhoff RV Datteln 1:01:40,93 21/F20
 207. 271 Monika Körner LTV Lüdenscheid 1:01:58,34 64/F40
 208. 506 Tina Gregull LT Hagen-Emst 1:01:59,44 65/F40
 209. 304 Rita Suck TuS Breckerfeld 1:02:09,93 27/F50
 210. 530 Laura Wiemer LT Hagen-Emst 1:02:10,48 18/F-15
 211. 529 Vivienne Quaisser LT Hagen-Emst 1:02:11,08 19/F-15
 212. 740 Philomena Lauprecht Duisburger RV 1:02:14,65 20/F-15
 213. 454 Christiane Peters Turbo-Schnecken Lüdenscheid 1:02:34,98 66/F40
 214. 436 Brigitte Hebig Turbo-Schnecken Lüdenscheid 1:02:35,58 67/F40
 215. 513 Birgit Reichel LT Hagen-Emst 1:02:38,77 68/F40
 216. 527 Nadine Köthemann LT Hagen-Emst 1:02:57,0 19/F16
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 217. 511 Annette Lollert LT Hagen-Emst 1:02:57,99 69/F40
 218. 822 Astrid Knoche 1:03:07,77 70/F40
 219. 299 Ute Schmidt 1:03:31,22 62/F30
 220. 770 Dorthe Sommer 1:03:32,65 63/F30
 221. 129 Jutta Weidel BSG AXA Bausparkasse AG 1:03:45,34 71/F40
 222. 668 Ulrike Meßmer 1:03:52,48 22/F20
 223. 615 Nina Dickehage 1:03:53,19 23/F20
 224. 44 Christiane Taubken Boeler Blindschleichen 1:03:53,90 72/F40
 225. 46 Linda Schnettler Boeler Blindschleichen 1:03:54,84 20/F16
 226. 512 Verena Mock LT Hagen-Emst 1:03:55,77 73/F40
 227. 580 Sonja Kalvari 1:03:57,58 64/F30
 228. 741 Davina Roos Duisburger RV 1:04:15,49 21/F-15
 229. 739 Jana Richter Duisburger RV 1:04:16,31 22/F-15
 230. 267 Silke Stricker 1:04:29,06 65/F30
 231. 522 Claudia Kurz LT Hagen-Emst 1:04:48,45 66/F30
 232. 437 Bärbel Nolte Turbo-Schnecken Lüdenscheid 1:05:00,20 28/F50
 233. 356 Nadja Varlese 1:05:06,35 24/F20
 234. 337 Anke Seubert TuS Ende 1:05:15,69 23/F-15
 235. 586 Ute Potthoff 1:05:32,88 67/F30
 236. 585 Ina Ketzer Iserlohner Tri Team 1:05:34,20 68/F30
 237. 254 Nicole Prikanowski 1:05:47,87 25/F20
 238. 646 Edith Schlapper 1:06:11,88 29/F50
 239. 314 Beate Vormann TuS Breckerfeld 1:06:49,89 69/F30
 240. 270 Tina Reisinger 1:07:00,60 26/F20
 241. 750 Deborah Altenbach Duisburger RV 1:07:22,79 21/F16
 242. 847 Gudrun Siekmann 1:07:29,10 30/F50
 243. 848 Petra Graumann 1:07:29,49 70/F30
 244. 406 Gisela Rißmann Lauftreff Hohenlimburg 1:09:30,32 74/F40
 245. 441 Jutta Höschler Turbo-Schnecken Lüdenscheid 1:09:54,16 75/F40
 246. 342 Saskia Meiser TuS Ende 1:10:12,40 22/F16
 247. 387 Hiltrud Berninghoff TuS Breckerfeld 1:10:51,45 71/F30
 248. 403 Ruth Köhl-Reiter Lauftreff Hohenlimburg 1:11:31,10 31/F50
 249. 440 Heidrun Witt Turbo-Schnecken Lüdenscheid 1:13:20,30 76/F40
 250. 405 Hedwig Schlüter Lauftreff Hohenlimburg 1:14:28,07 77/F40
 251. 774 Elisabeth Pöll 1:15:21,52 72/F30
 252. 772 Gabi Gohrbandt 1:15:22,29 78/F40
 253. 457 Petra Vaupel Turbo-Schnecken Lüdenscheid 1:16:43,96 73/F30
 254. 644 Eva Drewes Turbo-Schnecken Lüdenscheid 1:16:46,82 32/F50
 255. 401 Doris Preising Lauftreff Hohenlimburg 1:20:47,22 33/F50
 256. 413 Ingrid Böllert Lauftreff Hohenlimburg 1:22:03,41 79/F40
 257. 459 Martina Witscher Turbo-Schnecken Lüdenscheid 1:24:38,96 74/F30
 258. 398 Elsbeth Braun Lauftreff Hohenlimburg 1:24:39,72 34/F50
 259. 762 Christine Wewer Lauftreff Hengsteysee 1:25:22,18 80/F40
 260. 782 Hildegard Bischof 1:31:25,46 35/F50
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