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 Platz                                                                               

Platz/
 
StNr
Name
          Verein
Zeit
Klasse


   1
536
Andre Müller
TSV Hagen 1860
0:31:50,85
  1/M11
   2
355
Tobias Severin
TG Harkort Wetter 1861
0:32:39,30
  2/M11
   3
351
Dominik Asmuth
TG Harkort Wetter 1861
0:32:46,16
  1/M10
   4
263
Martin Hoppe
TUS Breckerfeld
0:33:15,82
  2/M10
   5
354
Philipp Schwabe
TG Harkort Wetter 1861
0:33:25,87
  3/M11
   6
618
Bernardo Iglesias
TV Mark
0:33:29,88
  1/M09
   7
353
Fabian Führmann
TG Harkort Wetter 1861
0:33:32,47
  4/M11
   8
242
Klaus Erlenhof
TUS Breckerfeld
0:33:35,21
  1/M08
   9
463
Michael Teitge
TV Waldstraße
0:34:08,33
  3/M10
  10
475
Christian Schröder
RC Hamm
0:34:10,36
  1/M14
  11
371
Markus Schlotter
TV Volmarstein
0:34:20,96
  5/M11
  12
614
Thomas Van Hout
BSG Wilo Dortmund
0:34:29,97
  4/M10
  13
506
Thomas Schimowski
SF Ennepetal
0:34:34,04
  2/M09
  14
202
Klaus Augustin
PV Triathlon Witten
0:34:41,89
  2/M08
  15
307
Roland Dzieia
Breckerfeld
0:34:43,32
  3/M09
  16
537
Horst Wiebe
TSV Hagen 1860
0:34:46,39
  3/M08
  17
538
Heiko Brandt
TSV Hagen 1860
0:34:50,90
  1/M12
  18
473
Johannes Schwabe
Aachener TG
0:35:05,56
  6/M11
  19
324
Markus Kochbeck
TSV Hagen 1860
0:35:07,43
  7/M11
  20
 53
Wido Weide
Tri-Team-Hagen
0:35:09,41
  5/M10
  21
343
Roberto Garrido
TG Harkort Wetter 1861
0:35:26,22
  4/M09
  22
261
Uwe Kraus
TUS Breckerfeld
0:35:29,90
  6/M10
  23
267
Domitian Ulrich
TUS Breckerfeld
0:35:34,23
  2/M12
  24
205
Karl-Heinz Baumann

0:35:40,22
  7/M10
  25
 45
Christian Müller
Tri-Team-Hagen
0:35:43,41
  8/M10
  26
230
Stefan Puchtinger
LT Bittermark Dortmund
0:35:50,71
  9/M10
  27
464
Miroslaw Sochanski
LG Bielefeld
0:35:59,34
  4/M08
  28
633
Wolf Weber
LT Bittermark
0:36:08,95
  5/M09
  29
575
Manfred Schwochow
Bad Ischelland
0:36:09,66
  6/M09
  30
540
Ralf Ermler
LT Bitermark Dortmund
0:36:15,43
  7/M09
  31
530
Horst Kamrath
LG Schwerte
0:36:28,78
  5/M08
  32
346
Wolf-Edgar Schreifels
TG Harkort Wetter 1861
0:36:31,30
  8/M09
  33
114
Reinhold Juling
LT Hagen-Emst
0:36:34,93
  9/M09
  34
494
Michael Gummersbach
SF Ennepetal
0:36:38,11
 10/M09
  35
223
Joachim Lutz
TUS Ende LA
0:36:41,90
 11/M09
  36
555
Dieter Grobe
PV Triathlon Witten
0:36:52,67
 10/M10
  37
 60
Andreas Flüs
Tri-Team-Hagen
0:36:59,20
 11/M10
  38
441
Ralf Schröter

0:37:01,02
 12/M10
  39
342
Reiner Chrobok
TG Harkort Wetter 1861
0:37:01,40
 12/M09
  40
411
Michael Oelfer
Tri-Team-Hagen
0:37:05,52
 13/M10
  41
362
Johannes Ebner
TG Harkort Wetter 1861
0:37:06,56
  3/M12
  42
528
Horst Czybulka
LG Iserlohn
0:37:08,43
  6/M08
  43
613
Frank Schöttler
TV Hüinghausen
0:37:19,75
 14/M10
  44
299
Ralf Austinat
Iserlohner Tri Team ITT
0:37:38,09
 13/M09
  45
129
Thomas Elsenplässer
LT Hagen-Emst
0:37:40,34
 15/M10
  46
562
Detlef Schoenen
PV Triathlon Witten
0:37:47,21
 14/M09
  47
406
Dr. Kai Wilke

0:37:50,34
 15/M09
  48
 55
Michael Brass
Tri-Team-Hagen
0:37:51,99
 16/M09
  49
606
Gabor Klung
TuS Jahn Werdohl
0:37:55,06
  4/M12
  50
493
Michael Möller
SF Ennepetal
0:37:56,66
 16/M10
  51
653
Wilfried Jeschke
LT Hagen
0:38:00,28
 17/M09
  52
439
Josef Kurzeja

0:38:01,76
  7/M08
  53
534
Manfred Czerlinski
Georg-Müller-Schule Wetter
0:38:06,60
 18/M09
  54
 23
Frank Sykownik
TSV Kabel 1882
0:38:08,80
 17/M10
  55
370
Rainer Schuh
TV Volmarstein
0:38:10,39
  8/M11
  56
258
Jan Gombik
TUS Breckerfeld
0:38:11,76
 19/M09
  57
423
Toni Kaddatz
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
0:38:17,69
 18/M10
  58
579
Jürgen Panzlaff
Tri As Hamm
0:38:22,97
 19/M10
  59
327
Christoph Widera

0:38:23,30
  5/M12
  60
128
Michael Mauren
LT Hagen-Emst
0:38:31,59
 20/M10
  61
584
Frank Schöne

0:38:33,51
 21/M10
  62
581
Klaus Halbscheffel
LG Opelaner Bochum
0:38:37,91
  8/M08
  63
513
Manfred Ziemke
LT Hagen-Emst
0:38:39,61
 20/M09
  64
368
Andreas Lange
TV Volmarstein
0:38:44,22
  9/M11
  65
 51
Michael Leiendecker
Tri-Team-Hagen
0:38:47,68
 21/M09
  66
424
Klaus-Peter Loß
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
0:38:56,47
 22/M09
  67
470
Holger Gebhardt
RC Westfalen Herdecke
0:39:04,05
 22/M10
  68
483
Dirk Jakobs
BSG Sparkasse Hagen
0:39:04,93
 23/M10
  69
458
Ingolf Bergmann
TSV Kabel
0:39:08,22
 23/M09
  70
229
Michael Weifenbach
Kanu-Club Hagen
0:39:09,32
 24/M10
  71
297
Rainer Sülberg
Iserlohner Tri Team ITT
0:39:18,28
 24/M09
  72
384
Gerd Kappert
LC Rapid Dortmund
0:39:20,80
 25/M09
  73
369
Volker Tielke
TV Volmarstein
0:39:22,78
 10/M11
  74
468
Rüdiger Wiesner

0:39:23,55
 25/M10
  75
 27
Frank Poschmann
Lauftreff Hohenlimburg
0:39:24,21
 26/M09
  76
295
Christoph Ketzer
Iserlohner Tri Team ITT
0:39:28,33
 26/M10
  77
569
Heike Reinhardt
LG Lüdenscheid
0:39:28,88
 27/M10
  78
 59
Hans-Peter Kremer
Tri-Team-Hagen
0:39:34,92
  1/M07
  79
461
Norbert Grütz
SF Ennepetal
0:39:35,91
 27/M09
  80
340
Peter Cossmann
TG Harkort Wetter 1861
0:39:43,21
  9/M08
  81
300
Markus Vieler
Iserlohner Tri Team ITT
0:39:44,59
 28/M10
  82
469
Ioannis Tairis
TUS Iserlohn
0:39:47,39
 10/M08
  83
607
Wolfgang Klung
TuS Jahn Werdohl
0:39:52,22
 28/M09
  84
126
Dirk Kantak
LT Hagen-Emst
0:39:52,99
 29/M10
  85
454
Hosin Fatni

0:39:54,09
 29/M09
  86
164
Philipp Gatermann
RC Witten
0:39:56,78
  1/M15
  87
334
Dieter Dlaesing
TG Harkort Wetter 1861
0:40:01,45
  2/M07
  88
  2
Axel Demtröder
RC Westfalen Herdecke
0:40:04,41
 30/M10
  89
166
Robert Sümmermann
RC Witten
0:40:06,89
  2/M15
  90
345
Francesco Notarnicola
TG Harkort Wetter 1861
0:40:08,92
 30/M09
  91
 22
Thomas Lütkebohle
TSV Kabel 1882
0:40:17,98
 31/M10
  92
291
Jörg-Peter Zöllner
LT Herdecke
0:40:22,48
 11/M08
  93
216
Sandro Chisari
Infiny-Tri
0:40:26,00
 32/M10
  94
 57
Rüdiger Elsen
Tri-Team-Hagen
0:40:29,07
 31/M09
  95
529
Joachim Jung

0:40:29,68
 32/M09
  96
563
Roger Klespe
Tri-Team-Hagen
0:40:30,34
 33/M09
  97
558
Ulrich Westendorf
Kölner RV v. 1877
0:40:32,10
  2/M14
  98
623
Axel Maschmann

0:40:33,85
 34/M09
  99
425
Arno Krähan
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
0:40:34,95
 35/M09
 100
576
Samuel Ebner
TGH Wetter
0:40:35,67
  6/M12
 101
595
Burkhard Albrecht
DJK BW Annen
0:40:36,76
 36/M09
 102
481
Wilfried Hagner
LG Herne 1976
0:40:40,39
 12/M08
 103
204
Jörg Werkmüller
Elseyer TV
0:40:41,93
 37/M09
 104
 58
Stefan Wiegand
Tri-Team-Hagen
0:40:44,18
 33/M10
 105
453
Gerhard Storkmann

0:40:45,99
 13/M08
 106
561
Jürgen Nöthe
Tri-Team-Hagen
0:40:47,42
 34/M10
 107
282
Carsten Krinke

0:40:48,63
 11/M11
 108
605
Ulrich Schmidt

0:40:49,45
 38/M09
 109
264
Manfred Kuhnert
TUS Breckerfeld
0:40:52,80
  3/M07
 110
386
Albert Balzert
TB Herdecke
0:40:52,80
 14/M08
 111
200
Till Pastor
PV Triathlon Witten
0:40:58,02
  7/M12
 112
567
Ralf Zambanini
LCL Letmathe
0:41:02,09
 35/M10
 113
503
Christof Kaschel
SSV Hagen
0:41:03,13
 36/M10
 114
477
Andreas Probst
RCL ´98
0:41:06,26
 37/M10
 115
596
Dietmar Dahmen
LG Haspe
0:41:09,39
 39/M09
 116
315
Peter Decker
Kolping Hagen-Boele
0:41:12,69
  4/M07
 117
314
Herbert Timmermann
LT Sümmern
0:41:15,32
 40/M09
 118
542
Cengiz Celen
Iserlohn
0:41:16,48
 41/M09
 119
504
Holger Ambaum
RSG Märkisches Sauerland
0:41:17,08
 38/M10
 120
462
Marc Gasser

0:41:17,90
 39/M10
 121
293
Thomas Visser
TGH Wetter
0:41:20,76
 42/M09
 122
460
Axel Clauss

0:41:24,71
 43/M09
 123
361
Mark Ostle
TG Harkort Wetter 1861
0:41:29,44
  8/M12
 124
450
Michael Heldmann

0:41:35,37
 44/M09
 125
598
Bernd Grabowski

0:41:37,18
 12/M11
 126
535
Siegfried Klein

0:41:55,91
 45/M09
 127
440
Paul Watson

0:41:59,04
 46/M09
 128
612
Jens Woelki
Dortmund
0:42:04,70
 40/M10
 129
465
Stefan Kleine
LT-Witten-Stockum
0:42:12,99
 41/M10
 130
426
Peter Jügens
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
0:42:15,80
 15/M08
 131
438
Christian Schmidt
RC Westfalen Herdecke
0:42:18,87
 42/M10
 132
208
Jör Karweg
Fichte Hagen
0:42:20,74
 43/M10
 133
526
Jörg Konietzka
RC Witten
0:42:25,74
 44/M10
 134
173
Stefan Jagusch
RC Witten
0:42:29,25
  1/M16
 135
124
Martin Baldus
LT Hagen-Emst
0:42:31,50
 47/M09
 136
199
Jobst Pastor
PV Triathlon Witten
0:42:32,16
 48/M09
 137
192
Miguel Garcia-Schürmann
Uro-Team Herne
0:42:32,93
 45/M10
 138
279
Siegfried Maj
Frisch Auf Lennep
0:42:37,71
 46/M10
 139
636
Sven Fastbinder
TV Tri Witten
0:42:41,94
 13/M11
 140
394
Jörg Schulz

0:42:42,60
 14/M11
 141
525
Ari Stanitsas
LT Emst
0:42:43,42
 49/M09
 142
501
Joachim Schürmann
TuS Breckerfeld
0:42:49,08
 50/M09
 143
594
Martin Neugebauer

0:42:51,66
 51/M09
 144
556
Klaus Uwe Klobedantz
Kölner RV v. 1877
0:42:52,38
  3/M14
 145
533
Jörg Zagler
BBB92.DE
0:42:53,14
 52/M09
 146
 44
Kay Selent
Tri-Team-Hagen
0:42:55,34
 53/M09
 147
626
Michael Hoppe

0:42:57,98
 54/M09
 148
309
Rolf Peters

0:43:04,02
 55/M09
 149
491
Jürgen Blossfeld
DJK BW Annen
0:43:06,27
  5/M07
 150
303
Manfred Streckert
TUS Ende
0:43:09,79
 16/M08
 151
544
Philipp Biermann
TSV Herdecke
0:43:10,45
  1/M13
 152
288
Stephan Krinke

0:43:13,08
 47/M10
 153
451
Wilfried Klauer
TSV Hagen 1860
0:43:15,77
 17/M08
 154
174
Simon Faissner
RC Witten
0:43:17,59
  2/M16
 155
257
Peter Quaiser
TUS Breckerfeld
0:43:19,84
 56/M09
 156
645
Ralf Hellmann

0:43:22,69
 48/M10
 157
459
Ralf Schneider
LT TuS Iserlohn
0:43:25,44
 57/M09
 158
328
Thomas Killian

0:43:27,53
 58/M09
 159
176
David Ostrowski
RC Witten
0:43:35,60
  3/M16
 160
 43
Achim Stegherr
Sturm Hombruch
0:43:37,52
 49/M10
 161
488
Stefan Mertens

0:43:41,26
 50/M10
 162
322
Ulrich Hinnenthal

0:43:41,97
 51/M10
 163
254
Lothar Bullert
TUS Breckerfeld
0:43:43,46
 18/M08
 164
391
Wolfgang Schmidt
TB Herdecke
0:43:47,96
 59/M09
 165
621
Gustav Salomon
ATS Nahmer
0:43:51,64
 60/M09
 166
182
Peter Volp
SG Demag
0:43:52,74
 61/M09
 167
112
Peter Jochheim
LT Hagen-Emst
0:43:54,00
 62/M09
 168
619
Wolfgang Stürmer

0:43:59,71
 19/M08
 169
  3
Jürgen Hecht
RC Westfalen Herdecke
0:44:04,60
 52/M10
 170
580
Michael Schaake

0:44:05,37
 63/M09
 171
578
Arlon Pytlak
TGH Wetter
0:44:12,24
  9/M12
 172
349
Udo Winkelmann
TG Harkort Wetter 1861
0:44:12,90
 64/M09
 173
348
Stefan Vorberg
TG Harkort Wetter 1861
0:44:13,67
 65/M09
 174
145
Andy Herrmann
RV Emscher
0:44:14,87
  4/M16
 175
 96
Dieter Brier
LT Hagen-Emst
0:44:16,74
  6/M07
 176
604
Gunter Deppe

0:44:18,72
 53/M10
 177
541
Jürgen Marsch
RSG Märkisches Sauerland
0:44:22,62
 20/M08
 178
146
Tim Stecken
RV Emscher
0:44:23,33
  5/M16
 179
344
Norbert Jäckel
TG Harkort Wetter 1861
0:44:24,16
 66/M09
 180
268
Franz Malis
TUS Breckerfeld
0:44:26,41
 21/M08
 181
449
Alexander Rettich
Herdecker Kanu Club
0:44:27,01
 10/M12
 182
347
Paul Vorberg
TG Harkort Wetter 1861
0:44:28,77
 67/M09
 183
167
Jan Baron
RC Witten
0:44:30,64
  3/M15
 184
181
Andreas Wollny
RC Hamm
0:44:32,83
 54/M10
 185
134
Stefan Günnemann
LT Hagen-Emst
0:44:33,44
 15/M11
 186
169
Axel Kunde
RC Witten
0:44:35,75
 68/M09
 187
379
Frank Wischnewski

0:44:36,79
 55/M10
 188
628
Franjo Salic

0:44:40,14
  7/M07
 189
471
Marian Kotzur
Lauf-Treff-TuS Iserlohn
0:44:41,40
 69/M09
 190
262
Bavid Buys
TUS Breckerfeld
0:44:42,28
 56/M10
 191
 99
Egon Rödl
LT Hagen-Emst
0:44:49,20
  8/M07
 192
565
Holger Frohne
TUS Ende Lauftreff
0:44:58,54
 57/M10
 193
514
Georg Brendel
PSV Hagen
0:45:00,35
 22/M08
 194
489
Jörg Schulte-Trux

0:45:03,65
 16/M11
 195
472
Friedhelm Rüther
SG VEW Arnsberg
0:45:06,12
 23/M08
 196
 20
Bernd-M. Schneider
TSV Kabel 1882
0:45:07,93
 24/M08
 197
360
Frank Langenbach
TG Harkort Wetter 1861
0:45:08,65
 58/M10
 198
171
Bruno Beine-Seiffert
RC Witten
0:45:10,46
 70/M09
 199
490
Mark Waltner

0:45:11,06
 17/M11
 200
197
Detlef Hellwig
BTC Herne
0:45:13,26
 71/M09
 201
 46
Udo Kirsch
Tri-Team-Hagen
0:45:14,08
 18/M11
 202
359
Michael Hülsmann
TG Harkort Wetter 1861
0:45:15,18
 59/M10
 203
313
Olaf Niemann
RC "Mark" Wetter
0:45:16,88
 60/M10
 204
 24
Simon Oberlack
TSV Kabel 1882
0:45:26,11
  2/M13
 205
647
Wilfried Eversberg
LT Emst
0:45:30,84
 72/M09
 206
150
Uli Bsgbingel
BSG AXA Colonia
0:45:35,01
 73/M09
 207
557
Reinhard Gutzmann
Polizei Hagen
0:45:36,00
 25/M08
 208
 13
Ulrich Schabrick
TUS Ende
0:45:37,10
 74/M09
 209
108
Klaus Müntefering
LT Hagen-Emst
0:45:37,59
 26/M08
 210
649
Roger Robles

0:45:38,96
 75/M09
 211
487
Detlef Groth
LG Haspe Lauftreff
0:45:42,59
 76/M09
 212
287
Alexander Holubars
RV Bochum
0:45:43,30
  4/M14
 213
 29
Karsten Leicht
Lauftreff Hohenlimburg
0:45:44,29
 61/M10
 214
390
Frank Zagler
TB Herdecke
0:45:45,12
 62/M10
 215
457
Martin Frenzel

0:45:48,85
 77/M09
 216
 21
Henning Oberlack
TSV Kabel 1882
0:45:49,73
 78/M09
 217
532
Walter Breckerfeld

0:45:50,33
 27/M08
 218
587
Peter Kraus
KC Hagen
0:45:55,17
 79/M09
 219
220
Wolfgang Schönknecht
TUS Ende LA
0:45:56,27
 80/M09
 220
515
Stefan Kazior

0:45:56,87
 81/M09
 221
590
Michael Leifholz
VFL Gevelsberg
0:45:58,68
 63/M10
 222
395
Stefan Dominicus

0:46:05,27
 19/M11
 223
650
Marian Fujara

0:46:06,10
 20/M11
 224
227
Walter Bönigk
SuN Witten
0:46:07,47
  9/M07
 225
333
Dieter Bastigkeit
TG Harkort Wetter 1861
0:46:13,46
 10/M07
 226
474
Wolfgang Loche
SSV Hagen
0:46:17,69
 11/M07
 227
632
Heio Rittinghaus
LT Emst
0:46:21,53
 28/M08
 228
589
Jörg Dumke
VFL Gevelsberg
0:46:22,25
 82/M09
 229
591
Rudolf Kosubeck
VFL Gevelsberg
0:46:22,74
 83/M09
 230
109
Karl-Heinz Hellmich
LT Hagen-Emst
0:46:26,53
 84/M09
 231
545
Simon Krokowski
TSV Herdecke
0:46:28,51
  3/M13
 232
546
Rolf Krokowski
TSV Herdecke
0:46:29,28
 85/M09
 233
641
Olaf Bramer
Tri-Gekos-Dortmund
0:46:38,39
 64/M10
 234
350
Eckhardt Schalk
TG Harkort Wetter 1861
0:46:38,83
 86/M09
 235
302
Götz H. Hübenthal
SC Gut Nass Altena
0:46:43,50
 65/M10
 236
527
Dieter Lindstädt

0:46:45,48
 87/M09
 237
608
Horst Lohkamp

0:46:48,06
 29/M08
 238
 41
Martin Seubert
LT-Witten-Stockum
0:46:49,38
 30/M08
 239
281
Dirk Bruder
LG Haspe
0:46:53,72
 88/M09
 240
132
Ralf Schreiber
LT Hagen-Emst
0:46:56,52
 66/M10
 241
118
Armin Stein
LT Hagen-Emst
0:46:57,45
 89/M09
 242
455
Oliver Saerbeck

0:46:59,60
 21/M11
 243
531
Klaus Dähn
LG Haspe
0:47:03,60
 67/M10
 244
437
Johannes Fröhlich

0:47:04,21
 68/M10
 245
428
Hans-Jürgen Meier
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
0:47:05,20
 31/M08
 246
539
Manfred Riesberg

0:47:06,74
 32/M08
 247
115
Michael Schröder
LT Hagen-Emst
0:47:07,45
 90/M09
 248
372
Richard Fänger
TV Volmarstein
0:47:08,33
 22/M11
 249
617
Andreas Rinkwe
PV Triathlon Witten
0:47:09,10
 69/M10
 250
444
Christof Paleit

0:47:14,53
 70/M10
 251
358
Dieter Rückle
TG Harkort Wetter 1861
0:47:15,36
 33/M08
 252
256
Manfred Horn
TUS Breckerfeld
0:47:15,85
 91/M09
 253
427
Hubert Brenzel
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
0:47:20,69
 34/M08
 254
500
Ralf Dahlmann
RCL ´98 Lüdenscheid
0:47:24,09
 92/M09
 255
637
Helmut Schüler
RC Witten
0:47:24,97
 35/M08
 256
601
Günther Krallmann
ITT Iserlohn
0:47:25,57
 36/M08
 257
409
Michael Kruse
Lauftreff Hohenlimburg
0:47:26,40
 93/M09
 258
510
Heiko Jacobs
LT Witten Stockum
0:47:27,28
 94/M09
 259
321
Erik Schulz

0:47:28,10
 71/M10
 260
401
Wernfried Denke
LT TVA Dortmund-Wickede
0:47:29,09
 95/M09
 261
316
Dr. Rainer Struck

0:47:30,02
 96/M09
 262
643
Tim Bräucker

0:47:33,37
 11/M12
 263
147
Stefan Junge
RV Emscher
0:47:40,68
  4/M13
 264
172
Volker Bogun
RC Witten
0:47:45,62
 97/M09
 265
482
Manfred Jansen

0:47:48,15
 98/M09
 266
389
Michael Röder
TB Herdecke
0:47:50,18
 72/M10
 267
 26
Michael Mummel
Lauftreff Hohenlimburg
0:48:00,95
 99/M09
 268
442
Rainer Heidkamp
Lauftreff Hagen-Emst
0:48:11,71
100/M09
 269
615
Markus Rälz

0:48:12,70
 23/M11
 270
485
Torsten Demtröder

0:48:14,73
 73/M10
 271
373
Andreas Huckschlag
TV Volmarstein
0:48:16,33
 74/M10
 272
597
Jochen Höttemann

0:48:23,80
 37/M08
 273
432
Gerhard Cordt
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
0:48:32,47
 12/M07
 274
624
Frank Koschewski

0:48:34,45
 75/M10
 275
127
Stefan Rödl
LT Hagen-Emst
0:48:40,66
 76/M10
 276
130
Michael Jäger
LT Hagen-Emst
0:48:42,09
 77/M10
 277
170
Uli Gründling
RC Witten
0:48:44,23
101/M09
 278
105
Rainer Schubert
LT Hagen-Emst
0:48:52,41
 38/M08
 279
415
Hubert Samulowski
Lauftreff Hagen-Emst
0:48:52,91
 78/M10
 280
  7
Lars Freyberg
RC Westfalen Herdecke
0:48:53,68
  6/M16
 281
318
Dirk Winter

0:48:54,39
 79/M10
 282
646
Jörg Riese
SSG Altena
0:48:56,15
 24/M11
 283
277
Klaus Schmidt
Frisch Auf Lennep
0:49:01,91
 39/M08
 284
430
Reinhold Albrecht
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
0:49:05,10
 13/M07
 285
  4
Gerrit Lange
RC Westfalen Herdecke
0:49:05,59
  7/M16
 286
625
Udo Herrmann

0:49:06,09
 80/M10
 287
214
Thomas Klutzny
Infiny-Tri
0:49:06,75
 81/M10
 288
272
Udo Becker

0:49:16,41
 82/M10
 289
311
Klaus Haaseloop

0:49:17,95
102/M09
 290
611
Wolfram Stückemann
Waldemar Wuppertal
0:49:18,61
103/M09
 291
219
Alfred Grundmann
TUS Breckerfeld
0:49:24,54
104/M09
 292
228
Norbert Morawietz
SuN Witten
0:49:25,48
105/M09
 293
603
Hans-Georg Wahnbaeck
SSV Hagen
0:49:26,30
106/M09
 294
363
Alfred Schachtschneider

0:49:36,24
107/M09
 295
564
Thomas Heinemann

0:49:39,32
 83/M10
 296
523
Ralf Urban

0:49:39,87
 84/M10
 297
240
Hartmut Wangemann
TUS Breckerfeld
0:49:42,34
 40/M08
 298
367
Jörg Lehmann
TV Volmarstein
0:49:43,44
 25/M11
 299
 52
Christian Neukirchen
Tri-Team-Hagen
0:49:48,88
 85/M10
 300
306
Christian Bärenfänger
Blau Gold Hagen Sportkegeln
0:49:52,01
 86/M10
 301
638
Horst Kampmann

0:49:56,13
108/M09
 302
486
Eckhard Gädeke

0:49:57,00
109/M09
 303
 54
Ulrich Piquè
Tri-Team-Hagen
0:49:58,87
 41/M08
 304
630
Matthias Linawlaub

0:50:03,76
 42/M08
 305
380
Gerd Steuber
Lauftreff Hagen-Emst
0:50:04,42
 43/M08
 306
550
Ralf Sonnenberg

0:50:05,41
110/M09
 307
620
Vassilios Eleftheriasis

0:50:06,84
 87/M10
 308
225
Andree Umland
TUS Ende LA
0:50:07,61
 26/M11
 309
165
Jonas Moll
RC Witten
0:50:08,21
  4/M15
 310
517
Frank Ackermann
Turbo-Schnecken-Lüdenscheid
0:50:09,03
 88/M10
 311
622
Dieter Hiby

0:50:09,86
111/M09
 312
312
Klaus Pasternak

0:50:29,41
112/M09
 313
554
Norbert Balthasar

0:50:32,82
 14/M07
 314
410
Eberhard Zeschky
TGH Wetter
0:50:36,44
113/M09
 315
102
Horst Mertens
LT Hagen-Emst
0:50:41,11
 44/M08
 316
405
Andreas Flamme
H&S
0:50:45,94
 27/M11
 317
388
Siegfried Klaus
TB Herdecke
0:50:50,83
114/M09
 318
278
Manfred Roos
Frisch Auf Lennep
0:50:54,90
 45/M08
 319
512
Frank Kowalski
LG-HAspe
0:50:57,42
 89/M10
 320
642
Oliver Hellmann

0:50:59,84
 90/M10
 321
573
Peter Tacken
Turbo-Schnecken-Lüdenscheid
0:51:01,38
 46/M08
 322
 18
Dietmar Domnik

0:51:07,86
 47/M08
 323
644
Dietmar Bach
Ricarda-Huch-Schule
0:51:13,24
 48/M08
 324
549
Hans-Josef Meier
LT Emst
0:51:14,50
115/M09
 325
593
Bernward Dietrich

0:51:21,32
116/M09
 326
335
Karl-Heinz Chrobok
TG Harkort Wetter 1861
0:51:25,49
 15/M07
 327
365
Bernhard Fänger
TV Volmarstein
0:51:27,74
  5/M13
 328
366
Simon Zastrau
TV Volmarstein
0:51:32,57
 12/M12
 329
217
Hendrik Römhild
Infiny-Tri
0:51:33,78
  6/M13
 330
155
Dieter Glaus
BSG AXA Colonia
0:51:37,13
117/M09
 331
571
Rainer Vogt
SG sparkasse Witten
0:51:44,82
 49/M08
 332
280
Wilfried Egerland
Frisch Auf Lennep
0:51:51,25
 50/M08
 333
 98
Karl-Heinz Kirchhoff
LT Hagen-Emst
0:51:52,29
 16/M07
 334
522
Rainer Peters

0:52:02,51
118/M09
 335
148
Andreas Becker
RV Emscher
0:52:06,63
 91/M10
 336
364
Thomas Caspari

0:52:12,51
 92/M10
 337
600
Klaus Würz
TSV 1860
0:52:16,13
 17/M07
 338
404
Dirk Engemann
H&S
0:52:34,81
 93/M10
 339
142
Christopher Bakenecker
RV Emscher
0:52:36,89
  8/M16
 340
136
Björn Stein
LT Hagen-Emst
0:52:40,08
 28/M11
 341
110
Ulrich Behne
LT Hagen-Emst
0:52:45,57
119/M09
 342
400
Peter Abel
Sturm Hombruch
0:52:57,05
120/M09
 343
560
Wilhelm Lutterm
TUS Ende
0:53:00,51
 51/M08
 344
338
Bernhard Wittschinski
TG Harkort Wetter 1861
0:53:07,32
 18/M07
 345
433
Peter Koopmann
LTV 61
0:53:12,76
 52/M08
 346
104
Kurt Quaiser
LT Hagen-Emst
0:53:28,08
 53/M08
 347
310
Benjamin Fiefeck

0:53:31,43
 13/M12
 348
290
Andreas Schenkenberg

0:53:37,37
 94/M10
 349
456
Stefan Kling

0:53:38,96
 29/M11
 350
585
Peter Geppert
KC Hagen
0:53:44,29
121/M09
 351
429
Horst Gelhausen
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
0:53:49,17
 19/M07
 352
 16
Frank Gentilin

0:53:51,81
122/M09
 353
168
Oliver Beck
RC Witten
0:53:52,69
 30/M11
 354
467
Dieter Hill
TuS Stöchen-Dahlerbrück
0:54:01,97
 54/M08
 355
337
Karl-Heinz Mecking
TG Harkort Wetter 1861
0:54:04,72
 20/M07
 356
431
Siegfried Bittner
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
0:54:05,93
 21/M07
 357
387
Helmut Krieg
TB Herdecke
0:54:08,45
 55/M08
 358
226
Lothar Umland
TUS Ende LA
0:54:24,00
 56/M08
 359
577
Michael Katte
Turbo-Schnecken-Lüdenscheid
0:54:27,35
123/M09
 360
305
Detlef Vom Hofe
Blau Gold Hagen Sportkegeln
0:54:29,54
 95/M10
 361
635
Dieter Wegelein

0:54:44,98
124/M09
 362
259
Frank Gentsch
TUS Breckerfeld
0:54:51,02
125/M09
 363
  5
Christian Bertram
RC Westfalen Herdecke
0:54:52,50
  9/M16
 364
260
Klaus Derksen
TUS Breckerfeld
0:55:23,65
126/M09
 365
413
Rainer Huwald
CM exclusive Automobile
0:55:26,94
 22/M07
 366
218
Jörg Flessenkemper
Infiny-Tri
0:55:57,32
 96/M10
 367
 28
Ulrich Schlüter
Lauftreff Hohenlimburg
0:56:17,09
127/M09
 368
187
Dirk Weber

0:56:39,61
 97/M10
 369
122
Karsten Stein
LT Hagen-Emst
0:56:55,21
128/M09
 370
233
Erik Goos
LG Haspe
0:57:45,46
  7/M13
 371
547
Thomas Biermann
TSV Herdecke
0:57:56,28
 98/M10
 372
548
Andreas Wienke
TSV Herdecke
0:57:56,94
129/M09
 373
266
Bernd Walczak
TUS Breckerfeld
0:58:08,31
 57/M08
 374
232
Willi Goos
LG Haspe
0:58:16,06
 58/M08
 375
175
Henning Soldat
RC Witten
0:58:20,40
 10/M16
 376
629
Ingo Harnke

0:58:31,27
130/M09
 377
402
Matthias Schulte
LT TVA Dortmund-Wickede
0:59:21,09
 99/M10
 378
210
Sven-Michael Schnabel
RC Hamm
0:59:32,13
 11/M16
 379
445
Christoph Weichhold

0:59:45,15
100/M10
 380
374
Wolfgang Kallis
TV Volmarstein
0:59:51,35
101/M10
 381
117
Günter Reith
LT Hagen-Emst
0:59:52,73
131/M09
 382
100
Erwin Graf
LT Hagen-Emst
1:00:00,75
 59/M08
 383
566
Martin Cestonaro

1:00:02,72
102/M10
 384
498
Tobias Cwiekala
RC Westfalen Herdecke
1:00:30,73
 31/M11
 385
107
Jürgen Sommereisen
LT Hagen-Emst
1:00:48,92
 60/M08
 386
519
Robert Schnettler
LG Boeler Blindschleichen
1:01:00,78
  8/M13
 387
241
Lothar Henn
TUS Breckerfeld
1:01:16,05
 61/M08
 388
131
Andreas Kurz
LT Hagen-Emst
1:01:30,00
103/M10
 389
 95
Hans Windgassen
LT Hagen-Emst
1:01:41,64
 23/M07
 390
336
Holger Flaßnöcker
TG Harkort Wetter 1861
1:02:02,13
 24/M07
 391
495
Reinhard Neuhaus

1:02:04,82
 62/M08
 392
177
Björn Offerhaus
RC Witten
1:02:06,42
 12/M16
 393
499
Michael H. Schonten
Turbo-Schnecken-Lüdenscheid
1:02:15,48
132/M09
 394
446
Uwe Gohrbandt

1:02:58,92
104/M10
 395
640
Reinhard Kruber

1:03:23,91
105/M10
 396
162
Thomas Sasse
BSG AXA Colonia
1:03:26,61
106/M10
 397
  6
Jean-Pierre Kassler
RC Westfalen Herdecke
1:05:14,10
 13/M16
 398
  8
Jan Cwiekalla
RC Westfalen Herdecke
1:05:14,75
  9/M13
 399
572
Karl-Heinz Köster
PV Triathlon Witten
1:05:22,17
 63/M08
 400
651
David Sabri

1:05:47,00
 32/M11
 401
121
Peter Rawe
LT Hagen-Emst
1:05:50,79
133/M09
 402
120
Fred Volker Eyl
LT Hagen-Emst
1:05:51,28
134/M09
 403
448
David Pöll

1:06:13,58
 10/M13
 404
447
Gerd Pöll

1:06:15,50
135/M09
 405
 94
Johannes Nawroth
LT Hagen-Emst
1:06:55,54
 25/M07
 406
  1
Petro Starokhatnyy
Kiew
1:07:13,34
 64/M08
 407
381
Rainer Voß
RC Westfalen Herdecke
1:11:56,92
136/M09

