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 Platz                                                                               

Platz/
 
StNr
Name
          Verein
Zeit
Klasse


   1
201
Kerstin Augustin
PV Triathlon Witten
0:41:26,36
  1/F05
   2
616
Barbara Stramik
TSV hagen 1860
0:42:11,07
  1/F04
   3
320
Ingrid Heimhardt
TG Voerde
0:43:05,78
  1/F01
   4
476
Birgit Nickchen
TuS Oeventrop
0:43:06,99
  1/F02
   5
599
Heike Stich

0:43:20,83
  2/F02
   6
292
Thérèse Duong
TGH Wetter
0:43:29,62
  2/F01
   7
398
Dunja Rohleder
PV Triathlon Witten
0:43:40,38
  2/F04
   8
253
Martina Hoppe
TUS Breckerfeld
0:43:42,74
  1/F03
   9
 42
Natalie Stegherr
Sturm Hombruch
0:44:00,81
  2/F03
  10
265
Regina Kuhnert
TUS Breckerfeld
0:44:03,17
  3/F01
  11
239
Lena Schimowski
TUS Breckerfeld
0:44:33,99
  1/F06
  12
 56
Iris Prokraka
Tri-Team-Hagen
0:44:53,32
  3/F03
  13
 47
Christa Teichmann
Tri-Team-Hagen
0:44:57,17
  4/F03
  14
480
Barbara Winkler
LG Herne 1976
0:45:41,49
  3/F02
  15
586
Christine Sturm
KC Hagen
0:45:54,07
  4/F02
  16
375
Astrid Johannsen
TV Volmarstein
0:46:08,40
  3/F04
  17
 12
Anke König
RC Westfalen Herdecke
0:46:48,61
  5/F03
  18
151
Gaby Bingel
BSG AXA Colonia
0:46:53,11
  6/F03
  19
190
Christiane Strach
SG Stadtsparkasse Witten
0:47:02,73
  7/F03
  20
284
Sonja Riesberg
RV Bochum
0:47:06,24
  4/F04
  21
308
Annette Dzieia
Breckerfeld
0:47:17,72
  8/F03
  22
509
Wibke Jacobs
LT Witten Stockum
0:47:18,49
  5/F02
  23
140
Julia Preuß
RV Emscher
0:47:38,76
  2/F06
  24
 50
Kaia Stein
Tri-Team-Hagen
0:47:46,01
  9/F03
  25
304
Gabriele Streckert
TUS Ende
0:47:49,14
  4/F01
  26
 19
Marion Claudy
Viermärker Eiche
0:47:53,37
  6/F02
  27
610
Marianne Stanglow
DJK BW Annen
0:47:58,97
  7/F02
  28
213
Silke Neuhof
Infiny-Tri
0:48:20,45
 10/F03
  29
294
Ina Ketzer
Iserlohner Tri Team ITT
0:48:26,71
 11/F03
  30
237
Lisa Erlenhof
TUS Breckerfeld
0:48:29,84
  2/F05
  31
179
Carina Herrmann
RC Witten
0:48:44,72
  3/F05
  32
 85
Birgit Landwerth
LT Hagen-Emst
0:48:48,62
 12/F03
  33
508
Viktoria Kemper
LT Witten Stockum
0:49:23,94
  5/F01
  34
247
Hildegard Bullert
TUS Breckerfeld
0:49:28,44
  6/F01
  35
634
Ulrike Weber

0:49:40,47
  8/F02
  36
516
Sabine Rommeliotis

0:49:40,97
  9/F02
  37
 87
Claudia Kantak
LT Hagen-Emst
0:49:41,46
 13/F03
  38
285
Kristina Foterek
RV Bochum
0:49:50,69
  4/F05
  39
180
Melani Köper
RC Marl
0:49:51,40
  5/F05
  40
 77
Ute Musialik
LT Hagen-Emst
0:49:55,30
 10/F02
  41
422
Silke Bingart
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
0:50:14,20
 11/F02
  42
478
Quian Rui
RCL ´98
0:50:21,67
  5/F04
  43
524
Tanja Urban

0:50:30,34
 14/F03
  44
 40
Christiane Seubert
LT-Witten-Stockum
0:50:45,23
 12/F02
  45
160
Gisela Lotte
BSG AXA Colonia
0:51:23,51
 13/F02
  46
186
Ingelore Köster
PV Triathlon Witten
0:51:25,00
  7/F01
  47
 14
Gabriele Gerhardt

0:51:31,53
  8/F01
  48
331
Gabi Winkelmann
TG Harkort Wetter 1861
0:51:35,65
 14/F02
  49
 35
Angelika Braun-Nott
Lauftreff Hohenlimburg
0:51:50,48
 15/F02
  50
188
Monika Kuhlmann
SG Stadtsparkasse Witten
0:51:52,84
  9/F01
  51
185
Dorothea Eckardt
PV Triathlon Witten
0:51:53,34
 10/F01
  52
543
Andrea Bischoping
TSV Herdecke
0:51:54,00
  3/F06
  53
139
Sandra Brandhofer
RV Emscher
0:51:56,14
  4/F06
  54
330
Monika Pliquett
TG Harkort Wetter 1861
0:51:59,27
 16/F02
  55
301
Katrin Schmiedel-Vieler
SC Gut Nass Altena
0:52:11,13
 15/F03
  56
156
Arnica Hemmerling
BSG AXA Colonia
0:52:13,27
 16/F03
  57
234
Andrea Jacob
TUS Breckerfeld
0:52:13,82
 17/F03
  58
435
Susanne Schlenga

0:52:25,96
 18/F03
  59
520
Rosalie Ersching
SGE Ergste
0:52:36,29
 19/F03
  60
236
Katrin Polte
TUS Breckerfeld
0:52:59,41
  6/F04
  61
 93
Heino Elsen
LT Hagen-Emst
0:53:16,60
 11/F01
  62
211
Sabine Musiol
Infiny-Tri
0:53:30,39
 20/F03
  63
496
Janette Lange
RC Westfalen Herdecke
0:53:34,02
  5/F06
  64
497
Miriam Weiser
RC Westfalen Herdecke
0:53:35,83
  6/F05
  65
289
Regine Koscica

0:53:36,65
 21/F03
  66
 90
Claudia Lerch
LT Hagen-Emst
0:53:47,75
  7/F04
  67
420
Angelika Meyer-Ulman
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
0:53:49,67
 17/F02
  68
 65
Ingrid Lollert
LT Hagen-Emst
0:53:50,77
 12/F01
  69
602
Rosi Krallmann
ITT Iserlohn
0:53:58,57
 13/F01
  70
466
Regine Hill
TuS Stöcken-Dahlerbrück
0:54:02,52
 18/F02
  71
249
Christel Polte
TUS Breckerfeld
0:54:16,47
 19/F02
  72
443
Sabine Scheene

0:54:32,51
 22/F03
  73
 30
Karin Erdmann
Lauftreff Hohenlimburg
0:54:39,16
 14/F01
  74
 38
Mareike Kraft
Lauftreff Hohenlimburg
0:54:39,98
  8/F04
  75
138
Olga Baranowski
RV Emscher
0:54:45,75
  6/F06
  76
452
Tanja Stippich
RC Westfalen Herdecke
0:54:49,87
  9/F04
  77
141
Steffi Kokott
RV Emscher
0:54:58,11
  7/F06
  78
 80
Ute Fandel
LT Hagen-Emst
0:55:10,74
 20/F02
  79
412
Rosemarie Huwald
CM exclusive Automobile
0:55:26,39
 15/F01
  80
215
Steffia Römhild
Infiny-Tri
0:55:27,82
 10/F04
  81
161
Annette Rosenkaimer
BSG AXA Colonia
0:55:28,97
 23/F03
  82
 31
Gisela Beckord
Lauftreff Hohenlimburg
0:55:31,12
 16/F01
  83
 73
Ute Sommereisen
LT Hagen-Emst
0:55:41,99
 21/F02
  84
 66
Marlies Junge
LT Hagen-Emst
0:55:42,82
 22/F02
  85
 15
Claudia Schmidt

0:55:55,61
 24/F03
  86
505
Andrea Frederck
RSG Märkisches Sauerland
0:56:09,78
 25/F03
  87
184
Manuela Faust
Lauftreff Hagen-Emst
0:56:26,04
 26/F03
  88
231
Meike Frenzel-Goos
LG Haspe
0:56:46,53
 23/F02
  89
592
Sylvia Koubeck
VFL Gevelsberg
0:56:46,86
 24/F02
  90
 88
Beate Wiemer
LT Hagen-Emst
0:56:48,45
 27/F03
  91
317
Dr. Annemarie Seiz-Struck

0:56:49,00
 25/F02
  92
319
Claudia Winter

0:56:49,60
 28/F03
  93
325
Mareike Schaube

0:57:09,49
 11/F04
  94
377
Andrea Rommel
TV Volmarstein
0:57:10,86
 29/F03
  95
521
Christiane Peters

0:57:13,11
 26/F02
  96
417
Gisela Trinkaus
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
0:57:42,61
 17/F01
  97
250
Rita Suck
TUS Breckerfeld
0:57:46,34
 27/F02
  98
553
Sabine Ullrich
LT Bergersee
0:57:53,21
 30/F03
  99
588
Annette Dumke
VFL Gevelsberg
0:57:55,35
 31/F03
 100
153
Ursula Fricke
BSG AXA Colonia
0:58:00,73
 28/F02
 101
246
Elisabeth Erlenhof
TUS Breckerfeld
0:58:04,03
 18/F01
 102
244
Anne Hanakam
TUS Breckerfeld
0:58:05,68
 19/F01
 103
235
Irmhild Borlinghaus
TUS Breckerfeld
0:58:25,78
 32/F03
 104
518
Christiane Taubken
LG Boeler Blindschleichen
0:58:33,14
 29/F02
 105
 76
Sabine Holtschmit
LT Hagen-Emst
0:58:40,99
 30/F02
 106
570
Ina Hanemann

0:58:46,76
 33/F03
 107
568
Andrea Honickel

0:58:47,47
 31/F02
 108
479
Angelika Jansen

0:59:02,36
 32/F02
 109
195
Cordula Kühler
Uro-Team Herne
0:59:06,09
 34/F03
 110
631
Ingeborg Lindenlaub

0:59:07,08
 20/F01
 111
378
Bernadette Kallis
TV Volmarstein
0:59:37,18
 33/F02
 112
 70
Petra Scholz
LT Hagen-Emst
0:59:37,79
 34/F02
 113
 62
Christel Mayer
LT Hagen-Emst
0:59:43,94
 21/F01
 114
507
Agnes Olievier
RSG Märkisches Sauerland
0:59:47,01
 22/F01
 115
376
Kirsten Johannsen
TV Volmarstein
0:59:50,86
 35/F03
 116
251
Jutta Schmitz
TUS Breckerfeld
0:59:51,79
 35/F02
 117
 61
Ingrid Graf
LT Hagen-Emst
0:59:58,71
 23/F01
 118
326
Susanne Kleine

1:00:01,46
 12/F04
 119
434
Ursula Meyer

1:00:15,03
 24/F01
 120
 83
Eva Eichinger
LT Hagen-Emst
1:00:37,00
 36/F02
 121
552
Brigitte Thedinga
LT Bergersee
1:00:37,60
 37/F02
 122
484
Petra Gädeke

1:00:38,31
 38/F02
 123
 63
Ursula Mertens
LT Hagen-Emst
1:00:59,85
 25/F01
 124
159
Sabine Lehmann
BSG AXA Colonia
1:01:07,70
 39/F02
 125
511
Birgit Forster

1:01:14,29
 40/F02
 126
583
Claudia Kurz
LT Hagen-Emst
1:01:28,90
 36/F03
 127
 78
Heike Rehn
LT Hagen-Emst
1:01:33,24
 41/F02
 128
551
Frauke Sykownik
LG Bergersee
1:01:49,06
 37/F03
 129
286
Miriam Schürmann
RV Bochum
1:01:49,77
  7/F05
 130
245
Petra Henn
TUS Breckerfeld
1:02:03,83
 26/F01
 131
492
Astrid Neuhaus
RC Westfalen Herdecke
1:02:05,48
 13/F04
 132
 74
Gaby Stein
LT Hagen-Emst
1:02:45,47
 42/F02
 133
559
Annette Holz-Rode

1:03:19,91
 43/F02
 134
639
Katrin Kruber

1:03:23,48
 38/F03
 135
648
Marianne Vinmans
LT Herdecke
1:03:39,40
 27/F01
 136
627
Manuela Pein

1:04:08,46
 44/F02
 137
224
Heike Felten
TUS Ende LA
1:04:47,57
 39/F03
 138
271
Silke Weinzierl

1:04:53,11
 45/F02
 139
270
Ulla Becker

1:04:54,65
 46/F02
 140
 81
Birgit Stein
LT Hagen-Emst
1:05:57,98
 47/F02
 141
582
Gabriele Ebschkle
Lauftreff
1:06:07,26
 48/F02
 142
163
Jutta Weidel
BSG AXA Colonia
1:06:31,71
 49/F02
 143
 69
Ulrike Bergerhoff-Hesse
LT Hagen-Emst
1:06:42,03
 50/F02
 144
574
Eva Klünner
Lauftreff Emst
1:07:35,14
 28/F01
 145
 68
Margid Klempt
LT Hagen-Emst
1:07:40,47
 51/F02
 146
252
Christa Wangemann
TUS Breckerfeld
1:08:09,09
 52/F02
 147
 86
Birgit Ueding
LT Hagen-Emst
1:08:26,55
 40/F03
 148
 82
Regina Werth
LT Hagen-Emst
1:08:27,87
 53/F02
 149
203
Heike Waschkau

1:09:14,56
 54/F02
 150
198
Luise Brüchert-Pastor
PV Triathlon Witten
1:09:15,22
 29/F01
 151
421
Silke Förster
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
1:09:22,03
 41/F03
 152
418
Jutta Höschler
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
1:10:01,08
 55/F02
 153
419
Sabine Loer
Turbo-Schnecken Lüdenscheid
1:10:01,96
 56/F02
 154
 67
Annette Behne
LT Hagen-Emst
1:11:36,98
 57/F02
 155
154
Bärbel Glaus
BSG AXA Colonia
1:12:45,47
 58/F02
 156
 37
Gisela Rißmann
Lauftreff Hohenlimburg
1:18:39,80
 59/F02
 157
 34
Doris Preising
Lauftreff Hohenlimburg
1:26:00,41
 30/F01
 158
407
Martina Kunkel
Lauftreff Hohenlimburg
1:26:00,79
 60/F02
 159
408
Martina Frank
Lauftreff Hohenlimburg
1:27:30,98
 61/F02
 160
 32
Elsbeth Braun
Lauftreff Hohenlimburg
1:27:56,91
 31/F01
 161
 33
Ruth Köhl-Reiter
Lauftreff Hohenlimburg
1:27:57,73
 32/F01

